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»Denn indem er uns seinen Sohn gab, und den gab er uns ja, der sein einziges
Wort ist, und er kein anderes hat, hat er uns in diesem einen Wort alles zugleich
und auf einmal gesagt, und mehr hat er nicht zu sagen.” (Johannes vom Kreuz)

»Nicht an der Art und Weise, wie ein Mensch Uber Gott spricht, sehe ich, ob er
durch das Feuer der gottlichen Liebe gegangen ist..., sondern an der Art, wie er
mit mir Uber die irdischen Dinge spricht.” (Simone Weil).

»Jetzt sind wir Kinder Gottes. Aber was wir sein werden, ist noch nicht offenbar
geworden. Wir wissen, dass wir ihm dhnlich sein werden, wenn er offenbar wird;
denn wir werden ihn sehen, wie er ist.” (1 Joh 3, 2)

Dialoge kénnen nur gelingen, wenn wechsel seitig bestimmte Positionen vorausgesetzt, vorge-
schlagen und gesucht werden. Je klarer und einladender die eigenen Uberzeugungen zur Spra-
che kommen, desto fruchtbarer (und durchaus konfliktféhiger) kann das Gespréach werden und
fur alle Beteiligten Lerngewinn bringen. Deshalb ist ein starker V orausbegriff von Christlich-
keit fur das neo- und interreligiose Gesprach so wichtig — nicht, um sich elitér aufzublasen
und andere Uberzeugungen abzubiirsten, sondern um unter der Vorgabe der eigenen Position
den bzw. die anderen ,,im Zuhdren so grof3 wie moglich* zu machen (Martin Buber). Je diffu-
ser das jewellige Verstandnis von Religion und Mystik dagegen ist, desto unklarer bleiben
auch Verstandigung und Orientierung. Deshalb schlage ich — insgesamt hochst
stenogrammartig und plakativ - zuerst einige Ortsangaben und Begriffsbestimmungen vor, um
dann das Besondere der christlichen Perspektive zu akzentuieren ¥ — wohlgemerkt und
nochmals unterstrichen, nicht um €lit&r eine falsch verstandene ,Absolutheit® des
Christentums zu behaupten, sondern um das,, Konfessorische” der eigenen Hoffnung — gemald
1 Petr 3,15 - dialogféhig zu vermitteln.

1. Ortsangaben

» W0 Sehnsucht und Verzweiflung sich paaren, da entsteht die Mystik” (Nietzsche) In der Er-
lebnisgesellschaft konnte dies bedeuten: die Sehnsucht ganz zu sein spiegelt die vielfétigen
Erfahrungen von Zerstreuung, Zersplitterung und Zerrittung; der Wunsch nach Unmittel bar-
keit spiegelt das Ausmal3 der neuen Unibersichtlichkeit und Anonymitét; der Hunger nach
Events — bis hin zur ,, Erfahrungssucht” — spiegelt das Leiden an abstrakten und verdinglichten
Verhdltnissen, an Dualismen auch zwischen Kopf und Bauch, Virtualitét und Realitét, Ge-
danken und Leben; die Sehnsucht nach (Wieder)Vereinigung, nach Einheit und Liebe — bis
hin zur , Liebesreligion® (U. Beck) — spiegelt das Ausmald struktureller Lieblosigkeiten (auch
und im Zeichen stdndiger Individualisierungsschiibe). Dass derlei Sehnsuchtsbewegungen
hochst marktférmig und ,, medienreligios* funktionieren, spiegelt zudem die ales bestimmen-
de Macht einer kapitalistischen und konsumistischen Lebensform (wie grol3 ist die Sehnsucht
nach Gratuitét, nach ,,umsonst” und ,,unbezahlbar*!)

Diesen Signalen aus Gesellschaft und Lebenswelt korrespondieren Erfahrungen von Kir-
che(n), die weithin (immer noch) a's blof3 doktrinal und kognitiv, zu moralisch und moralisie-
rend, zu gesetzhaft und von Geboten wie Verboten umstellt erlebt werden. Neu gelte es, die
»mystische" Basisdimension von Kirche und Christsein zu entdecken (wie Rahners berihmtes
Diktum von 1966 betont und wie vor allem Eugen Biser stéandig einschérft, neuerdings auch
Dorothee Sdlle und Jorg Zink). Aber was heilét hier ,, mystisch*?
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2. Vorklarungen

Religionen lassen sich - phanomenologisch - als bestimmte Deutungs- und Bewéltigungssys-
teme verstehen, die stets dreierlel voraussetzen: das Leben in der Welt wird nicht mehr als
selbstverstandlich betrachtet; es werden Gegenbilder zum Bestehenden entworfen (z.B. Nir-
vana, Reich Gottes, Paradies etc.); es werden Wege von Hier nach Dort und von Jetzt nach
Dann gebahnt und gegangen. Mystik wéare dann als die jeweilige Intensiv- und Radikalform
von Religion zu begreifen: entsprechend gibt es buddhistische Mystik, muslimische, jidische,
theistische oder atheistische etc. Es gibt freilich — weil Religionen faktisch ambivalent sind —
auch ,, Schleudermystik® (Musil), schwarze, rote oder braune Mystik (z.B. des Klerofaschis-
mus, des Nationalsozialismus, des Kommunismus etc.). Es sollte also immer, historisch und
kontextuell moglichst genau dazu gesagt werden, von welcher Mystik jeweils die Rede sein
soll; eine freischwebende Mystik jenseits der konkreten Religionen wére ein abstraktes Kon-
strukt.

Inhaltlich lasst sich Mystik — auf dieser religionsphanomenologischen Ebene — verstehen als
»unmittelbares Bewusstsein gottlicher Gegenwart” (wobei diese ,, géttliche Gegenwart” — em-
pirisch gesehen — durchaus auch ,, bdse”, z.B. , satanisch”, sein kann). ,,Bewusstsein® meint in
dieser , Definition* nattirlich nicht verkopfte Reflexion, sondern ganzheitliche Bewusstheit,
Ergriffenheit sozusagen, Durchdrungensein. Ausdricklich ist hier der Begriff , Erfahrung*
vermieden; denn im Kontext der Erlebnisgesellschaft wird damit fast automatisch ,,religiGses
Erlebnigreligioser Event” assoziiert — was zu einer neuen ,religitésen” Zweiklassengesell-
schaft fuhrt von , Erfahrenen® und ,, Nichterfahrenen®, von (religidsen) , Erfahrungskapitalis-
ten“ und von , Erfahrungsproletariat* 2.

Um dem Missverstandnis religioser , Erleberei (E. Brunner) zu entgehen, haben so unter-
schiedliche Denker wie Martin Buber und Urs von Balthasar deshalb entschieden fur die Ver-
abschiedung des Begriffs , Erfahrung” plédiert; stattdessen solle von ,, Be-geg-nung” die Rede
sein, um den Beziehungsaspekt und die Widerstandigkeit (das Gegen-Uber) der mystischen
Wirklichkeit zu unterstreichen.

Da man freilich auf die Kategorie ,, Erfahrung* — so vieldeutig und missversténdlich sie ist —
faktisch nicht verzichten kann, kdénnte man (mit Urs von Balthasar) auch sagen: Mystik meint
die erfahrene ,,Einheit von Erfahrung und Nichterfahrung”. Entscheidend ist allemal die Di-
mension des Unbegreiflichen, des HinreiRenden, des Uberschwanglichen, des Trans-
zendierenden und In-sistierenden.

So oder so gilt in und fir alle Religionen: Mystiker und Mystikerinnen sind religios erwach-
sengewordene Menschen, konsequent auf ihrem Weg, mit dem Mut (und der Last) einer un-
verwechselbar eigenen Biographie; es sind selbstandige Stifterfiguren und Griindergestalten —
an denen und mit denen sich lernen I&sst, was es heildt, ein "Selbst* zu haben bzw. zu sein und
ein Original von Gottes Gnaden zu werden.

3. ,,Geheimnis des Glaubens®

Die vorgeschlagene Begrifflichkeit bedeutet — nun explizit theologisch - flr den christlichen
Uberlieferungszusammenhang: Mystik hangt — keineswegs nur sprachlich — mit dem , Myste-
rium des Glaubens® zusammen, das vor alem in der Eucharistie (Kommunion heif3t Eini-
gung!) gefeiert wird. In Jesus Christus sind Gott und Mensch fur immer einig, ja eins gewor-
den — und entsprechend haben Christen und Christinnen die formlich verriickte Uberzeugung,
dass Gott sich in der Menschwerdung seines Sohnes ,, gewissermal3en mit jedem (') Menschen
vereinigt" hat (!) (Pastoralkonstitution 22). Diese , fortwadhrende Inkarnation® ist christlich
entscheidend. Das Adjektiv , mystisch® galt in der Geschichte des Christentums zuerst der
Schriftlesung und der Suche nach diesem , mystischen Sinn* der Heiligen Schrift, in der der
Gott Israels und Jesu Christi sein Volk und durch dieses alle Menschen anredet ,, wie Freunde"
(Offenbarungskonstitution 2). Christliche Mystik — al's Intensiv- und Radikalform christlichen
Glaubens — ist also niemals frei schwebend, sondern steht in biblischem wie kirchlich-
kommunialem Kontext und Lebenszusammenhang (noch beim extremsten Einsiedler!). Mys-
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tikerinnen und Mystiker - historisch auf der Linie der Martyrer, dann der Mdnche und Or-
densfrauen - sind im Glauben erwachsen gewordene Christen, Extremisten von Gottes Gnade,
Radikale des Glaubens, Grundergestalten und Stifterfiguren gerade deshalb. An ihnen |asst
sich - sozusagen tiefentheol ogisch und tiefenpsychologisch - lernen, was es heildt, im christli-
chen Glauben erwachsen zu werden und ,,vor Gott* ein Selbst zu haben, also ein unverwech-
selbar eigener Mensch zu werden als Gottes Ebenbild, als Original von Gottes Gnaden. Kihn
sprechen erfahrene Theologen (z.B. Johannes vom Kreuz) sogar von der Gottwerdung des
Menschen: anteilhabend am Gottesverhdtnis Jesu und ganz im trinitarischen Leben Gottes.
Meister Eckarts weihnachtliche Mystik entdeckt in solcher Gottes Geburt die einmalige ,, gott-
liche® Wirde des Menschen. ,,Ich bin des gewiss: wére meine Seele so bereit und fande Gott
so weit Raum in ihr wie in der Seele unseres Herren Jesu Christi, er wirde sie eben so vollig
mit dieser Flut erfillen; denn der Heilige Geist vermag sich nicht zu enthalten, in alles das zu
flieRen, worin er Raum findet und so weit wie er Raum darin findet.“® Gottes Geist, seine
schopferische Gegenwart sind es, die diese Wiedergeburt, diese Inkarnation erméglichen und
bewirken. Immer ist es ein Beziehungsgeschehen; Gottes Geist ist das, was er schafft: com-
munio, innigste Einheit in innigster Unterschiedenheit, ,, unvermischt und ungetrennt”. Christ-
liche Mystik aso ist Beziehungsmystik: Anteilhabe am Beziehungsreichtum Gottes, am
»Dreiklang der Wirklichkeit” (Panikkar). In dieser Perspektive gilt es, Gott in allen Dingen zu
suchen und zu finden. Besondere Erfahrungsworte christlicher Mystik sind deshalb Schonheit
und Liebe, das Ja zur Schopfung im ganzen.

Freilich: die fortwdhrende Menschwerdung Gottes, die fortwahrende Gottwerdung des Men-
schen mit ihrem inkarnativen drive bedeutet immer tieferen Einstieg in die irdischen Verhdalt-
nisse, immer radikaleren Abstieg bis in ,das Herz der Welt* und ,bis unter Luzifers
Schwanz”: es gibt christlich keinen Aufstieg zu Gott ohne diesen Abstieg ins Irdische, bisin
das Reich des Todes, bis in den Abgrund von Hass und Gewalt. Das bezeugt die Leidensge-
schichte Israels, die Leidensgeschichte Jesu, die Leidensgeschichte der Menschheit: Christus-
Mystik als Mitvollzug der Gottes-, Selbst- und Néchstenliebe ist jenseits von Eden also immer
—auch! — Leidensmystik, besser und genauer: Mystik der Compassion, des Mit-Leidens, der
schopferischen Anteilhabe an jenem erl6senden Leiden, das aus dem Kampf gegen das Leiden
erwéchst. Wohlgemerkt: kein Leiden um des Leidens willen, kein Sadomasochismus, keine
Depression im Namen Gottes! Wohl aber die realistische Aufdeckung der Verhdtnisse, wie
sie jenseits von Eden sind — eben in der Kraft jenes Gottesglaubens, in dessen Mittelpunkt die
Menschwerdung und das Ja zur Schopfung stehen. Die daraus resultierende Mystik konflikt-
fahiger Gewaltlosigkeit hat sich in den realen Verblendungs- und Gewaltzusammenhangen zu
bewdhren, nicht jenseits ihrer. Im Mittelpunkt christlichen Glaubens steht der verwundete
Arzt aus Nazareth, es gibt christliche kein Ostern ohne Karfreitag. An der Realitét von Schuld
und Scheitern, von Leiden und Gewalt muss sich zeigen, von welche Art Mystik — in der ge-
genwartigen Mystikkonjunktur z.B. — jeweils die Rede ist.

4. Zwei L ebenszeugnisse

Die Wahrheit ist konkret, diese Christus-Mystik auch. Die zuvor skizzierten Klarungen sind
schon Abstraktionen, um so wichtiger ist die Abenteuerstruktur gelebten Glaubens. Wenigs-
tens zwei Momentaufnahmen dazu aus jingerer Zeit:

Am 17. November 1944 schmuggelt Alfred Delp einen Kassiber aus dem Nazi-Gefangnis, ge-
schrieben mit gefesselten Handen und angesichts des drohenden Gewalttodes: ,, Innerlich habe
ich viel mit dem Herrgott zu tun und zu fragen und dranzugeben. Das eine ist mir so klar und
spirbar wie selten: die Welt ist Gottes so voll. Aus allen Poren der Dinge quillt er gleichsam
uns entgegen. Wir bleiben in den schénen und in den bdsen Stunden hangen und erleben sie
nicht durch bis an den Brunnenpunkt, an dem sie aus Gott herausstromen. Das gilt...fur alles
Schone und auch fir das Elend. In alem will Gott Begegnung feiern und fragt und will die
anbetende, hingebende Antwort.“ ¥
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Ende 1955 notiert Dag Hammarskjold in seine Tagebuch: ,, Das , mystische Erlebnis'. Jeder-
zeit: hier und jetzt in Freiheit, die Distanz ist, in Schweigen, das aus Stille kommt. Jedoch —
diese Freiheit ist eine Freiheit unter Téatigen, die Stille eine Stille zwischen Menschen. Das
Mysterium ist standig Wirklichkeit, bei dem, der inmitten der Welt frel von sich selber ist;
Wirklichkeit in ruhiger Reife unter des Bejahens hinnehmender Aufmerksamkeit. Der Weg
zur Heilung geht in unserer Zeit notwendig tiber das Handeln* ® — und nicht tiber bloRes Er-
leben oder sogar nur Gefuhl.

Beide Texte, zudem 6kumenisch korrespondierend, mdgen schlaglichtartig verdeutlichen, wie
sehr es christlich um die Redlisierung jener Gottes-, Selbst- und Nachstenliebe geht, fur die
Jesus Pate steht, die konkret wird im gelebten Leben und im tatkréftigen Zeugnis:. , Gottge-
mal3es Handeln“ nannte das die klassische Theologie. Gott in alen Dingen (und nattirlich Per-
sonen) suchen und finden, deshalb fur ihn und flreinander einstehen: mystisch und politisch
aktiv in der Kontemplation, kontemplativ in der Aktion. Beide Zeugnisse sind nicht zuféllig
Martyrer-Texte.

5., Ein lichterfallter Abgrund*

Seit der Auseinandersetzung des Paulus mit seinen esoterisch hochbegabten Widersachern in
Korinth steht die Frage im Raum, welche Bedeutung eigentlich fir den mystischen Weg Ges-
talt und Werk Jesu Christi haben — eine Frage, die jingst z.B. im Gesprach mit Willigis Jager
wieder hdchst aktuell geworden ist. Die pneumatischen Enthusiasten in Korinth waren derart
»high”, dass sie sich den Niederungen des irdischen Lebens schon enthoben wahnten und ei-
nen gekreuzigten Christus bestenfalls als Initialzindung und ,, Durchlauferhitzer* gelten lie-
3en; wer freilich voll des Helligen Geistes sei, stehe unmittelbar in Kontakt mit Gott und
brauche solche christologische (und gemeindliche) Vermittlung nicht mehr. Geistliche Lehrer
und Lehrerinnen wie Johannes Tauler, Ignatius von Loyola oder Teresa von Avila wurden
von ihresgleichen immer wieder gefragt, ob sie nicht langst Uber den schwierigen, kleinen Je-
sus Christus hinaus gekommen seien in den Lebensraum freischwebender Geistesfille. Tau-
lers Antwort: ,,Nein, Uber die Mal3gabe unseres Herrn Jesus Christus vermag niemand hinaus-
zukommen® ©; im selben Sinne sieht sich z.B. Ignatius Jesus Christus ,, zugesellt* (daher der
Name ,, Gesdllschaft Jesu*); im selben Sinne besteht Teresa auf der mitmenschlichen Kon-
kretheit der mystischen Gottesfreundschaft, nicht zu vergessen Martin Luther mit seiner ent-
schiedenen Christozentrik. Die sensible und schmerzliche Grenze zwischen ,,Mystik und H&
resie” verlauft hier.

Seit Albert Schweitzer ” steht deshalb neu die Frage im Raum, ob und inwiefern Jesus selbst
ein Mystiker war — Mal3stab, Grund und Norm jeglicher christlichen Mystik. Gemal3 unserem
Vorverstéandnis von Mystik darf die Frage prinzipiell bejaht werden — zu kléren bleibt ,, nur”,
von welcher Mystik die Rede ist. , Ich sah den Satan wie einen Blitz vom Himmel fallen® —
solch ein Diktum zeigt die apokalyptische Unruhe und messianische Leidenschaft des Naza-
reners. Jesus sei, was auch Christen wissen (sollten), ,ein lichterfullter Abgrund. Man muss
die Augen schlief3en, um nicht abzustirzen®, formulierte Franz Kafka. In der Tat: christliche
Mystik mit ihrem Jesusbezug, mit ihrer Christusbindung wirkt formlich verriickt (wie jeder
Blick in die Werke z.B. von Mechthild von Magdeburg oder Thérese von Lisieux zeigen
kann). Christen und Christinnen sind eben Leute, die eine torichte Vor-Liebe fur Jesus von
Nazareth haben.

6. Die zwei Wege christlicher Mystik

In der bisherigen Gestalt christlichen Lebens und Denkens haben sich zwel Typen und Wege
der Gottesrede herausgebildet und bewahrt, die fir unser Thema von erheblicher Bedeutung
sind: einerseits der anthropomorphe, der anthropopathische Weg des Redens von und zu Gott,
andererseits der Weg apophatischer, negativer Theologie und ,, bildloser Bildlichkeit. Beide
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Wege sind wichtig, beide spielen eine zentrale Rolle in der Bewadltigung christlicher Existenz
und ihr entsprechender Erfahrungen wie Handlungen. Auf der anthropomorphen Linie werden
alle Eigenschaften, die zwischenmenschliche Beziehungen pragen, ,, vergleichsweise” auf das
Gottesverhdtnis Ubertragen: von der ganzen Innigkeit erotischer und sexueller Liebe bis hin
zur Dramatik leidenschaftlicher Konfrontation und heftiger Strittigkeit. So redet vielfarbig
und kreativ schon die Bibel, so die mystischen Texte christlicher Autorinnen (vor allem des
zweiten Jahrtausends, also seit der Wende zum Subjekt, zur Innerlichkeit, zur Psychodramatik
in der Mitte des zwdlften Jahrhunderts, epochal seit Bernhard von Clairvaux). Entsprechend
ist auch von Gottes Zorn die Rede, von seiner Eifersucht, von seiner Allmacht und seiner Be-
durftigkeit, von seiner erotischen und sexuellen innigsten Nahe. Die Liebesmystik ist voll sol-
cher Bilder. Auf der anderen Spur — und beide ergénzen sich wesentlich — wird inmitten all
dieser Vergleiche, Bilder und Analogien das Unvergleichliche, das Unfassbare und Unsagbare
betont. , Wenn du es begreift, ist es (sicher) nicht Gott* (Augustinus). Meister Eckhart und
seine Schule formulierten as — zugleich spirituelle, ethische und &sthetische — Maxime: ,, Die
Bilder durch Bilder austreiben®. Alle unsere Bilder von uns selbst, von anderen, von der Welt,
von der Kirche, von Gott — sie kdnnen und missen durchschritten werden auf den Raum der
Bildlosigkeit, der Unfassbarkeit, der Ubergegenstandlichkeit hin (wie auf Bildern von Kan-
dinsky, Malewitsch, Paul Klee, Jawlensky und v.am.). ,,Gott ist ein Kreis’Kugel, deren Mit-
telpunkt Uberall und deren Umfang nirgends ist“ — diese uralte, im zwdlften Jahrhundert neu
unterstrichene, Umschreibung des gottlichen Geheimnisses spricht Bande. Die Gotterfahrenen
nehmen ihre Zuflucht zu paradoxen Redeformen: die Wiste der Gottheit, das einige Ein und
das nichtige Nichts, die hdchste Hohe und die tiefste Tiefe, die heilende Wunde, das dunkle
Licht, das erfillte Nichts etc. Im Zusammenfall der Gegensétze, in der Koinzidenz der asym-
ptotisch verschwisterten beiden Wege, Wahrnehmungsweisen und Redeformen sucht die In-
timitét des Mysterium ihren Ausdruck: das Unsagbare auf unsagbarer Weise sagen. ,,O dass
mein Sinn ein Abgrund wér / und meine Seele ein breites Meer, dass ich dich mdchte fassen®,
dichtete Paul Gerhardt (Gotteslob 141) — Fur die Religionspadagogik ergeben sich daraus Ein-
ladung und Herausforderung, beide Wege auszuarbeiten; es gilt also vielsprachig die Formen
des Redens und Schweigens, des Vorstellens und Wegnehmens, des Vergegensténdlichens
und des Abstrahierens durchzubuchstabieren!

7. Rhythmen der Christwerdung:

Im Ubergang von der Volkskirche zur Entscheidungskirche ist es — gerade religionspadago-
gisch — von groféter Bedeutung, auf die jeweiligen Entwicklungsphasen nicht nur des Lebens,
sondern auch des Glaubens zu achten: aus welchem , Ich-Zustand® entwickelt ein Mensch
z.B. sain jewelliges Gottesbild (in Zustimmung oder Bestreitung)? Was bin ich, wenn ich —
bejahend oder verneinend — Gott sage? Das Sauglingsalter ist — psychisch wie geistlich — ein
anderes als das des Erwachsenen. ,, Die meisten Leute lieben Gott wie man eine Kuh liebt, die
liebst du wegen der Milch und des Késes und deines eilgenen Nutzens. So machen es ale die,
die Gott lieben um auReren Reichtums oder inneren Trostes willen. Die aber lieben Gott nicht
recht, denn sie lieben ihren Eigennutz.* ® Nach Meister Eckhart bleiben die meisten Chris-
tenmenschen in der oralen Phase hangen; aus diesem Ist-Zustand heraus suchen sie eine Art
» Daumenlutscher-Gott“. Der Weg der Mystiker und Mystikerinnen dokumentiert vielgestaltig
den Prozef3 geistlichen Wachstums, wirklicher Mundigkeit vor Gott und den Menschen. In der
glaubenden Begegnung mit jenem Gott, der uns in der Geschichte Israels und in der Gestalt
Jesu entgegenkommt, gewinnen solche Menschen jenes prophetische Selbstbewusstsein, das
zu einer unverwechselbar eigenen Biographie ermutigt: ,,Hier stehe ich, und kann nicht an-
ders*. Gitezeichen dieses Selbstbewusstsein eines Christenmenschen ist seine Selbstlosigkeit
und Solidaritét — eben die untrennbare Einheit von Gottes-, Nachsten- und Selbstliebel. Im
Prozef3 des Erwachsenwerdens und einer ihm entsprechenden Beziehungsfahigkeit gibt es be-
kanntlich auch Krisen, Durrezeiten und Durststrecken. Schon die Bibel redet immer wieder
von dem ,, Beziehungsstress® zwischen Gott und seinem Volk. Alle, die im Glauben wachsen
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und Erwachsen werden, kennen Phasen der ,, Gottes-Entfremdung” (Mechthild von Magde-
burg), des Gottes-Entzugs in der dunklen Nacht (Johannes vom Kreuz), der Gottlosigkeit mit-
ten im Glauben (Thérése von Lisieux). Das deutsche Wort ,, al-ein* sammelt die Erfahrungen
der Einsamkeit auf dem Weg zur Selbstwerdung in Beziehung. Entsprechend hat z.B. Karl
Rahner dazu aufgefordert, die jeweiligen Phasen der Christwerdung und ,, Glaubensalltag” ge-
nau zu bedenken und dabei von vornherein schon auf karsamstagliche Nachterfahrungen und
Entzugserscheinungen hinzuweisen: ,Wére nicht vielen in der Erfahrung ihrer individuellen
Glaubensgeschichte geholfen und deren bestehen kdnnen besser gesichert, wenn die existen-
tielle Seite des Glaubens und deren Geschichte den Horern der Glaubenspredigt von vornerein
vorausgesagt wirde: Glaube al's aushaten des Schweigens Gottes; die ,Nacht* des Glaubens;
das scheinbare , Schrumpfen’ des Glaubens als seine Verdichtung; der Glaube (trotz seiner
material differenzierten Inhaltlichkeit) als Schweigen Uber Gott; das Erkennen des Herrn al-
lein im ,Brechen des Brotes' fur den ,Fremdling’ (Lk 24,31); die dauernde Auferstehung des
Glaubens aus dem Grab des Unglaubens usw. Wo das ales (und vieles mehr) nicht kerygma-
tisch vorausgesagt wird, erlebt der, der glauben will, in seiner Glaubensgeschichte vieles als
Anstol3, Versuchung, ja as die scheinbare Pflicht, nicht zu glauben, was doch nur legitime

Momente und Phasen dieser Geschichte sind.“ 9.

8. Interreligitses Gesprach

Fur das ernsthafte interreligiose Gesprach aus christlicher Perspektive gilt, was Guardini
schon in den 20er Jahren schrieb: ,, Einen einzigen gibt es, der den Gedanken eingeben kdnnte,
ihn in die Néhe Jesu zu riicken: Buddha. Dieser Mann bildet ein grof3es Geheimnis. Er steht in
einer erschreckenden, fast Ubermenschlichen Freiheit; zugleich hat er dabei eine Guite, méach-
tig wie eine Weltkraft. Vielleicht wird Buddha der letzte sein, mit dem das Christentum sich
auseinanderzusetzen hat. Was er christlich bedeutet, hat noch keiner gesagt... Er hat mehr ge-
wollt, als nur besser zu werden oder, von der Welt ausgehend, den Frieden zu finden. Er hat
das Unfassliche unternommen, im Dasein stehend, das Dasein als solches aus den Angeln zu
heben. Was er mit dem Nirvana gemeint hat, mit dem letzten Erwachen, mit dem Aufhoren
des Wahns und des Seins, hat christlich wohl noch keiner verstanden und beurteilt. Der das
wollte, miusste in der Liebe Christi vollkommen frei geworden, aber zugleich jenem Gehelm-
nisvolllgn im sechsten Jahrhundert vor der Geburt des Herrn mit tiefer Ehrfurcht verbunden
sain.”

Ein zentraler Punkt in diesem alfalligen Gesprach ist die Herausforderung, die Wirklichkeit
Gottes als Geheimnis zur Sprache zu bringen — also in personalen und trans- bzw. a
personalen Wortbildern. Richtungweisend kann hier folgende Notiz von Simone Well sein:
Gott ,,ist impersonal in dem Sinne, dass seine unendlich geheimnisvolle Weise, Person zu
sein, sich unendlich von der menschlichen Weise unterscheidet. Man kann dieses Geheimnis
nur dadurch erfassen, dass man es, wie mit zwei Zangen, mit Hilfe dieser beiden gegensétzli-
chen Begriffe umfasst, die hier unten miteinander unvertréglich sind und nur in Gott zusam-
mengehen... Spirituell sehr hochstehende Hellige wie Johannes vom Kreuz haben die persona
le und die impersonale Seite Gottes zugleich und mit gleicher Kraft erfasst. Weniger fortge-
schrittene Seelen richten ihre Aufmerksamkeit und ihren Glauben vor allem oder gar aus-
schliefdlich auf eine der beiden Seiten... Da nun aber im Abendland das Wort , Gott* fir ge-
wohnlich eine Person bezeichnet, kénnen Menschen, deren Aufmerksamkeit, Glaube und
Liebe fast ausschliefdich auf die impersonale Seite Gottes gerichtet sind, sich selbst fir A-
theisten halten, obwohl doch in ihrer Seele die tibernatiirliche Liebe wohnt.* *2

Ein weiterer zentraler Punkt im interreligiosen Gespréach ist die jeweilige Bewéltigung der Er-
fahrungen von Leid und Gewalt: ,,Hat Buddha Jesus das Lacheln voraus?.. Hat Jesus dem
Buddha das Weinen voraus?*
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9. Spannkraft

Typisch christlich hatte Nikolaus von Kues formuliert (und gelebt): ,Esist etwas Grof3es, an

der Verbindung der Gegensitze bestandig festzuhalten® ¥, Christlicher Glaube, derart inkar-

nativ in die Verhdtnisse jenseits von Eden eingeschrieben, bezeugt die Gegenwart Gottes in

der Einheit von Erinnerung und Erwartung, in der dankbaren Vergegenwértigung zwischen

schon und noch-nicht. Daraus ergeben sich jene kusanischen Gegensatz-Spannungen, die zur

Signatur christlicher Mystik gehdren und religionspadagogisch von grofitem Gewicht sind.

Einige davon seien — wie Koan-Spriiche — noch notiert:

-, Du bist mein Atem, wenn ich zu dir bete.* *® Das markiert die Urszene christlicher Mys-
tik: Anbetung und Kontemplation.
,Der Christ (ist) zugleich der Gefesselste und der Losgeldstete unter den Menschen® ©,
radikal gebunden an Gottes Lockruf und sein Evangelium allein, und gerade dadurch zur
Freiheit befreit und zu einer unverwechselbar eigenen Biographie herausgefordert: deshalb
die vielen auRerordentlichen Gestalten christlicher Mystikerinnen mit ihrem prophetischen
Mut, ihrer Widerstandskraft und ihre Originalitét im Betreten von Neuland. In der Begeg-
nung mit dem Gott Jesu Christi wachsen gleichurspringlich Selbstbewusstheit und Selbst-
losigkeit, explodiert Freiheit als Liebe und Solidaritét.
»olitaire® und ,,solidaire” — das sind nach Madeleine Delbrél die elliptischen Brennpunkte
christlicher Existenz: Intimitét, All-Einsamkeit mit Gott (vor alem in Anbetung und Kon-
templation) und daraus erwachsend radikale Solidaritat, bis zum AuRersten, bis zum letz-
ten Platz. , Lernen wir, dass es nur eine einzige Liebe gibt: Wer Gott umarmt, findet in sei-
nen Armen die Welt; wer in seinem Herz das Gewicht Gottes aufnimmt, empfangt auch
das Gewicht der Welt.* *")
,Dies sei die erste Regel im Handeln: vertrau so auf Gott, als hinge aller Erfolg von Dir
und nichts von Gott ab; wende jedoch so alle deine Mihe an, as wirdest du nichts und
Gott alein ales bewirken.* *®
»Gott umarmt uns mit der Wirklichkeit” (Alfred Delp): entsprechend gehtren die Mystik
der Innerlichkeit und die Mystik der AufRerlichkeit untrennbar zusammen (wie im Ein-
gangszitat von Simone Weil verdeutlicht). Erst im Zusammenklang von ,, Mystik” und ,, Po-
litik“, von ,,Kampf* und , Kontemplation” entfaltet sich die Kraft des Christlichen: in ac-
tione contemplativus, in contemplatione activus
»Der Christ liebt niemals christlich, wenn er das Bbse auf3er Acht 183t; gerade wegen des
Bosen liebt er noch mehr, um das Werk der Erlésung fortzusetzen. 9
Der Glutkern christlicher Mystik ist die Anteilhabe am Gottesverhdtnis Jesu, das Leben
also in seinem Geist. Dieser Glaube verdankt sich wesentlich kirchlicher Vermittlung und
wird in der Gemeinschaft gelebten Christseins konkret. Je unmittelbarer und radikaler der-
art eingewurzelt in der Wirklichkeit Gottes, desto mehr wachsen gleichurspringlich Kir-
chenbindung und Kirchenkritik. Es tut sich — bis zum Abgrund des Unglaubens und der
Grenze zur Héresie — die Spannung auf zwischen der Idedlitét und der Redlitét von Kirche.
Deshalb waren und sind grof3e Mystikerinnen zu Lebzeiten kirchlich fast immer hdchst
umstritten, durchaus argerlich und sehr oft erst (lange) nach dem Tode als , Stiferfiguren®
anerkannt (und dann heilig gesprochen). Aber: ,, Je kirchenloser die Welt ist, in die man hi-
neingeht, umso mehr muss man Kirche sein.* 2
Fur christlich Glaubende ist in der Auferweckung des Gekreuzigten Gottes Heil endgiltig
présent geworden in der Welt, und alle christliche Mystik bezeugt diese Realprasenz Got-
tes, seine Geistes-Gegenwart. Aber was endgultig schon geglickt ist, ist doch noch ganz
vorlaufig und der Vollendung bedurftig. Langst noch ist Gott nicht alles in alem, das Gan-
ze ist derzeit nur im Fragment. Gegen weitverbreitete Tendenzen, Ganzheitlichkeit und |-
dentitét schon im Hier und Jetzt vollkommen , haben* zu wollen, besteht biblische Hoff-
nung auf den Noch-Nicht: der Weg ist nicht das Ziel. Die wirkliche, endgiltige Anwesen-
heit gottlicher Liebe, aus der die Glaubenden Ieben und handeln, steht noch ganz im Zei-
chen seiner Abwesenheit; ,,Um ganz zum Ganzen zu kommen, ist ganz das Ganze zu las-
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sen./ Und kommst du dahin, das Ganze zu fassen, / so habe es, ohne es haben zu wollen. /

2[2)enn haltst du vom Ganzen nur etwas fest; so hast du nicht einzig in Gott deinen Schatz*

Christliche Mystik ist hochst leidempfindlich im Blick auf das, was noch fehlt und der Wand-
lung bedarf. Der Glaube schaut auf das, was noch verborgen ist und der Offenlegung bedarf.

Mit diesem Blick ,,sub contrario”, also mit der kontrastiven Fahigkeit dessen, der in der Dun-
kelkammer die Negative entwickelt, formulierte der Aachener Bischof Klaus Hemmerle ge-
nau und also einfaltig: , Ich wiinsche uns Osteraugen, / die im Tode bis zum Leben, / in der
Schuld bis zur Vergebung, / in der Trennung bis zur Einheit, / in den Wunden bis zur Herr-
lichkeit, / im Menschen bis zu Gott, / in Gott bis zum Menschen, / im Ich bis zum Du / zu se-

hen vermogen. / Und dazu alle dsterliche Kraft.

« 22)
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Wenn ich im Folgenden mdglichst viele unterschiedliche Zitate einspiele, dann geschieht das nicht, um
meine eigene Position hinter dieser Wolke von Zeugen zu verstecken. Es soll damit vielmehr an den unge-
hobenen Schatz von Glaubensbiographien, Wachstumsgeschichten und mystischen Lebenszusammenhéan-
gen erinnert werden, der gerade auch im kirchlichen Christentum schlummert und viel stérker angeeignet
und ins Gesprach gebracht werden miisste.
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