
Reisesegen

guter gott,

du bist Herr der Zeit;  
du schenkst sie uns.

Lass die Zeit uns  
zum Segen werden,

immer dann,  
wenn wir achtsam sind für das, 
was uns begegnen will,

und uns öffnen,  
um Neues zu entdecken.

Sei du mit deinem Segen  
unser Begleiter  
in den Stunden des Urlaubs.

Amen.

Urlaubszeit ist „Auszeit“, 

eine Unterbrechung des Alltags.  
Man verabschiedet sich von Kolleginnen  
und Kollegen; wenn es auf Reisen geht,  
auch von zuhause. 

Richtig erholsam ist es, wenn es  
abwechslungsreich wird – sei es die  
Abwechslung vom Arbeitsrhythmus  
durch Ruhe oder die Abwechslung vom  
Gewohnten durch das Erleben von Neuem.

Wie auch immer:  
Ein neuer Zeit-Raum geht auf,  
in den wir im Urlaub eintreten.  
Was wird uns dort erwarten?  
Was können wir Neues entdecken?  
Womit werden wir die Zeit füllen?


