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Geleitwort 
 

 

Liebe Männer, 

liebe Seelsorger, 

 

der Bußgang / Schweigegang der Männer macht öffentlich, dass noch nichts gut ist – in der Gesellschaft nicht, 

nicht in der Politik, auch nicht in unseren Städten und Orten, geschweige denn in unserem Zusammenleben, 

und dass trotz der Liebe Gottes der Glaube eines jeden noch wachsen kann, dass unsere Beziehungen zu Chris-
tus noch stärker werden können, dass unsere Kirche noch sehr weltlich ist. 

Darum gehen wir Männer auf die Straße: Wir wollen einen Aufbruch und viele Veränderungen, und wir wollen 

uns dafür einsetzen. Mit dem Schweigegang / Bußgang bekunden wir insbesondere: ‚Wir sind mit Christus un-
terwegs in eine Zukunft, die wir Männer als Christen mitgestalten wollen!’ 

 

Auch wegen des gesellschaftlichen Einsatzes der Christen und für den Aufbruch der Kirche hat Papst Franziskus 
die motivierende Enzyklika „Freude des Evangeliums“ geschrieben. Papst Franziskus schreibt: 

Die „Freude aus dem Evangelium“ hat „immer die Dynamik des Aufbruchs und der Gabe, des Herausgehens aus 

sich selbst, des Unterwegsseins und des immer neuen und immer weiteren Aussäens.“ (EG 21) Und: „(W)ir alle 
sind zu diesem neuen missionarischen ‚Aufbruch’ berufen.“ (EG 20) 

Verankern wir uns in Christus, lassen wir uns von den Anregungen des Papstes ermuntern und begeben wir uns 
mit Christus auf den Weg in die Zukunft. 

 

 

Ihnen allen, die für den Bußgang / Schweigegang 2015 verantwortlich aktiv sind – sowohl den Ehrenamtlichen 

als auch den Hauptamtlichen –, danke ich sehr für Ihr großes Engagement ebenso den Autoren dieser Arbeits-
hilfe. 

 

Mit herzlichem Gruß 

Msgr. Markus Bosbach 

Leiter der Hauptabteilung Seelsorge 

im Erzbistum Köln und 

Diözesanmännerseelsorger 
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Einführung 
 

 

 

Herzlichen Dank, dass Sie einen Bußgang/Schweigegang für Ihre Pfarrei oder für Ihren Seelsorgebereich vor-
bereiten und durchführen. 

 

Vielleicht erleichtert Ihnen diese Arbeitshilfe zum Bußgang / Schweigegang 2015 ein wenig Ihre Vorberei-
tungsarbeit. Dieses wünscht Ihnen das Autoren-Team der Arbeitshilfe. 

 

Zusammengestellt wurden für Sie einige Vorschläge und Anregungen, die Sie nach Bedarf aufgreifen können. 
Sie finden: 

- einen Einstiegsimpuls in den Bußgang/Schweigegang, 

- eine Besinnung zu Beginn des Bußganges/Schweigeganges, 

- zwölf unterschiedliche Stationen für den Weg, 

- einen Vorschlag für eine Heilige Messe zum Abschluss des Bußganges/Schweigeganges. 

 

Die vorbereitenden Elemente gehen einen inhaltlichen Weg: 

Die Christus-Beziehung führt uns in die Nachfolge und verlangt angemessenes Handeln. 

Die Armen sind die vorrangig Bedürftigen. 

Für die sich uns stellenden Aufgaben ist uns Gottes Unterstützung zugesagt, so dass wir zuversichtlich an-
packen können. 

Auch um die Schöpfung (die Erde als unser gemeinsames Haus) zu bewahren. 

Laden Sie durch Ihre Auswahl der Stationen die Männer ein, diesen Weg zu beschreiten, um mit Christus in die 
Zukunft zu gehen. 

 

Anregungen für die Elemente geben kurze Text-Stücke aus der Enzyklika „Evangelii gaudium“ von Papst Fran-
ziskus. 
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Jeder Vorschlag für eine Station beinhaltet 

- mögliche Zitate aus der Enzyklika „Evangelii gaudium“ sowie eine kurze Hinführung zum ausgewählten 

Zitat 

- einen biblischen Text für die Lesung und 

- Lie dvorschläge sowie 

- Hinweise zum Ablauf der Stationen. Diese sind für Sie im Text hervorgehoben. 

- Mitunter finden Sie auch Materialien, Anregungen und Ideen für die Gestaltung der Wegstrecken zwi-
schen den Stationen. 

 

Eine Zusammenstellung aller vorgeschlagenen Lieder finden Sie am Schluss der Arbeitshilfe. Geschöpft wurde 
fast ausschließlich aus dem Gotteslob. 

Die Lied-Übersicht soll Ihnen erleichtern, Veränderungen bei der Liedauswahl leicht vornehmen zu können. 

Denn gegebenenfalls finden Sie in den Stationen Liedvorschläge vor, die nicht zum eingeübten Repertoire 
Ihrer Männer gehören. 

Aus lizenzrechtlichen Gründen war es leider nicht möglich, die jeweiligen Gotteslob-Lieder in der Arbeitshilfe 

abzudrucken. Insofern ist es ratsam, auf den Bußgang/Schweigegang für jeden Mann ein Gotteslob mitzuneh-
men. 

[-> Um im abendlichen Dunkel das Gotteslob und Ihre Begleitbroschüre lesen zu können, empfiehlt es sich, 
Taschenlampen mitzunehmen.] 

 

 

Gern können Sie die von Ihnen gewählten Elemente in ihrer Gänze nehmen. Aber Sie können die Vorschläge 
ganz nach Ihrem Ansinnen verändern. 

Für Letzteres bieten wir Ihnen auf www.maennerseelsorge-koeln.de diese Arbeitshilfe in als Word-Dateien zum 

Downloaden an. Öffnen Sie die Dateien, speichern Sie die Word-Dokumente auf Ihrem PC ab und verändern Sie 
so, wie es für Ihren Bußgang/Schweigegang 2015 angemessen ist. 

 

Benötigen Sie für die Vorbereitung des Bußganges/Schweigeganges weitere Exemplare der Arbeitshilfe „Buß-

gang/Schweigegang 2015“ oder wünschen Sie eine besondere Unterstützung, so erreichen Sie mich telefo-
nisch: 0221 1642 1268 oder per Mail: burkhard.knipping@erzbistum-koeln.de 

 

Der Herausgeber und das Autoren-Team freuen sich, wenn die Arbeitshilfe „Bußgang/Schweigegang 2015“ 
sich für Sie als Unterstützung Ihrer Vorbereitung und Durchführung erweisen würde. 

Wir wünschen Ihnen und den mitgehenden Männern einen guten Bußgang/Schweigegang 2015. Möge Christus 
mit Ihnen gehen. 

 

 

Burkhard R. Knipping 

Referent für Männerpastoral 

 


