
 

Link zur Anmeldung in guidecom Academy: 
https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln 1/45 

Freies Weitebildungsprogramm 2023/24 
 

Exerzitien für Paare 2023 ........................................................................................................................ 3 

Tote begraben - Trauernde trösten - Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte Die Liturgie des 
Abschieds ................................................................................................................................................. 4 

Forum Katechese - Wenn nicht DU, was dann? ...................................................................................... 5 

Gewaltfreie Kommunikation (GfK) "Mit Giraffen tanzen" - eine Einführung in die wertschätzende 
Kommunikation ....................................................................................................................................... 7 

communis Aufbaukurs: Decks - 2023 ...................................................................................................... 8 

Werkwoche Weihejahrgang 80 + 85 + APD - Das Abendmahl „richtig“ feiern – Kriterien aus dem 
Neuen Testament  ................................................................................................................................... 9 

Praxistag in der Franz-Kett-Pädagogik GSEB ......................................................................................... 10 

Ganzheitlich-sinnorientiertes Arbeiten in und mit Gruppen ................................................................ 10 

Familienexerzitien in den Herbstferien 2023 ........................................................................................ 11 

Gebt dem Geist Raum | 4. Aufbaukurs 2023-2025) .............................................................................. 12 

Fortbildung für Mentor/innen im Blended-Learning-Format Anleiten, begleiten und unterstützen ... 13 

communis Aufbaukurs: Umfragen ........................................................................................................ 15 

Liturgien an AndersOrten. Rituale in der Seelsorge mit psychisch kranken oder behinderten 
Menschen .............................................................................................................................................. 16 

Tote begraben - Trauernde trösten - Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte Die Liturgie des 
Abschieds ............................................................................................................................................... 17 

Outlook – entdecke die Möglichkeiten! ................................................................................................ 18 

Inselexerzitien „Die Herrlichkeit Gottes ist der lebend(ig)e Mensch“ .................................................. 20 

communis Basis: Einführung in die Basics ............................................................................................. 21 

Grund- und Vertiefungskurs Personzentrierte Gesprächsführung ....................................................... 22 

Nicht-narrative Texte - Bibliolog Aufbaukurs ........................................................................................ 23 

Tote begraben - Trauernde trösten - Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte Die Liturgie des 
Abschieds ............................................................................................................................................... 24 

EDV kompakt - Wir machen Sie fit in Word & Excel .............................................................................. 25 

Seminar zur Franz-Kett-Pädagogik / Den Sinn erschließen über die eigenen Sinne.  Biblische und 
andere Geschichten ausgelegt und gestaltet ........................................................................................ 27 

Abenteuer Leben - Vorbereitung auf den Ruhestand für Gemeinde- und Pastoralreferentinnen und –
referenten. ............................................................................................................................................ 28 

Abenteuer Leben | Online-Termin der Deutschen Rentenversicherung .............................................. 28 

Abenteuer Leben | Online-Termin der Kirchlichen Zusatzversorgungskasse ....................................... 29 

Abenteuer Leben | Präsenzseminar: „Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne…“ .......................... 30 

https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln


 

Link zur Anmeldung in guidecom Academy: 
https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln 2/45 

Einfach visualisieren .............................................................................................................................. 31 

Pflege und Krankheit - Informationen für leitende Pfarrer ................................................................... 33 

Exerzitien für Paare ............................................................................................................................... 34 

Vorbereitung auf den Ruhestand für Priester und Diakone ................................................................. 35 

Tag aller pastoralen Dienste .................................................................................................................. 36 

Frauen und Macht ................................................................................................................................. 37 

Tote begraben - Trauernde trösten - Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte. Die Liturgie 
des Abschieds. ....................................................................................................................................... 39 

communis Aufbaukurs: Decks - 2024 .................................................................................................... 40 

Familienexerzitien in den Sommerferien 2024 (erste Woche) ............................................................. 41 

Personzentrierte Kommunikation in der Seelsorge (Basismodul – Jahreskurs).................................... 42 

Praxistag in der Franz-Kett-Pädagogik GSEB ......................................................................................... 44 

Ganzheitlich-sinnorientiertes Arbeiten in und mit Gruppen ................................................................ 44 

Familienexerzitien in den Herbstferien 2024 ........................................................................................ 45 

 

 

 

 
 
 
  

https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln


 

Link zur Anmeldung in guidecom Academy: 
https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln 3/45 

Exerzitien für Paare 2023 (733/400/2023-09)  
 

• Beginn:  03.09.2023 18:00 Uhr 
• Ende:   09.09.2023 10:00 Uhr 

 
• Ort:   Haus Maria Lindenberg, Schwarzwald 

 
• Begleiter/in:  Pfr. Walter Koll 

Dorothea Koch 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten 
 

• Kosten/Person: 93,- € 
 

• Leistungspunkte 0 
 

• Anmeldeschluss: Termin ist ausgebucht 
 

Die Paar - Exerzitien richten sich an Paare, die sich bewusst Zeit nehmen möchten für sich, 
für eine gemeinsame spirituelle Zeit, für einen Blick auf ihre Situation als Paar, auf eigene 
und gemeinsame geistliche Entwicklungen bzw. aktuelle Standorte, oder die sich wieder mit-
einander auf einen geistlichen Weg machen möchten. 

Das Thema des diesjährigen Kurses lautet:  

 „Viele Wege führen zu Gott, einer geht über die Berge.“   
(Reinhold Stecher)  

Der Berg ist ein biblisches und auch allgemein menschliches Symbolwort. Viele besondere 
biblische Ereignisse/Gotteserfahrungen geschehen auf einem Berg. Auch in unserem Leben 
kennen wir Berg- und Talfahrten und Gipfelerfahrungen, die uns Gott nahe sein lassen. Die 
Berglandschaft des Schwarzwaldes, in der die Exerzitien stattfinden, kann uns dazu inspirie-
ren, eigene „Bergerfahrungen“ zu erinnern und mit Hilfe von biblischen Texten für die Gottes-
beziehung zu deuten. 

Bitte bei der Anmeldung auch den Namen des Partners / der Partnerin angeben. 

Die Anreise erfolgt eigenverantwortlich. Die Exerzitien eignen sich nicht für Paare, die sich in 
einer aktuellen Beziehungskrise befinden. 
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Tote begraben - Trauernde trösten - Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte 
Die Liturgie des Abschieds (743/101/2023-09) 
 

• Beginn:  06.09.2023 14:00 Uhr 
• Ende:   06.09.2023 16:00 Uhr 

 
• Ort:   Online 

 
• Dozentin:  Eva-Maria Will 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabeth Neuhaus 

    
• Zielgruppen:  Pastoral- und Gemeindereferentinnen und -referenten 

 
• Kosten:  0,- € 

 
• Leistungspunkte 0,17 

 
• Anmeldeschluss: 01.09.2023 

 

 

Die Liturgie des Abschieds. 

Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte 

Wie kann ich die kirchliche Begräbnisfeier so gestalten, dass Verstorbene persönlich und auf 
eine würdige Art und Weise verabschiedet werden und die Hinterbliebenen dadurch Trost 
finden können? In welche pastorale Richtung weist der Ritus? Wie kann ich selbst ein Zeug-
nis meines Glaubens geben in einer pastoralen Wirklichkeit, die oft säkular geprägt ist? 

In der online durchgeführten zweistündigen Schulung soll anhand des liturgischen Buches 
(Manuale) in den Sinn, den Aufbau und die einzelnen Elemente der Liturgie eingeführt wer-
den. Grundlage ist „Die kirchliche Begräbnisfeier. Manuale, Trier 2012“ (bitte bereithalten!) 

Bestattungsbeauftragte wenden sich zur Anmeldung bitte direkt an Frau Neuhaus. 
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Forum Katechese - Wenn nicht DU, was dann? (110/520/2023-09)  
  

• Beginn:  08.09.2023 18:30 Uhr 
• Ende:   09.09.2023 17:00 Uhr 

 
• Ort:   Haus Altenberg, Overath 

 
• Dozentinnen:  Kristell Köhler 

Marianne Bauer 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten 
 

• Kosten:  12,50 € 
 

• Leistungspunkte 0,8 
 

• Anmeldeschluss: 07.08.2023 

 

Jahrestreffen Forum Katechese 

Bitte beachten: 
 
Die Anmeldung zu dieser Veranstaltung erfolgt nicht über guidecom Academy, sondern ab 
sofort und direkt unter www.forum-katechese.de. (Die Teilnahme wird allerdings auch in der 
Bildungshistorie von Academy erfasst). 

Nehmen Sie selber und gemeinsam mit den Katechetinnen und Katechten, mit denen Sie oder 
Ihre Kolleginnen und Kollegen vor Ort zusammenarbeiten, mit und lassen Sie sich inspirieren 
von Themen und einem Feuerwerk von praktischen Ideen, Materialien, Kursgestaltungen und 
Medien!!! 

Zum Thema: 
 
In der Erstkommunionkatechese, im Gespräch mit Paaren auf dem Weg zur Hochzeit oder 
Jugendlichen, die sich auf die Firmung vorbereiten – wer von Gott erzählt, steht selbst in Be-
ziehung zu ihm, hat eine Vorstellung.  

Gott als PERSON zu glauben ist inzwischen alles andere als selbstverständlich; die Gottes-
vorstellungen sind diffuser, abstrakter… Gott als „Kraft“, als „Macht“, als „Universum“ ist für 
viele naheliegender zu denken. 

Deshalb fragen wir:  WER ist Gott für mich als Katechetin und Katechet? Was bedeutet es, an 
einen personalen Gott zu glauben? Was verändert sich, wenn der Glaube nicht persönlich 
adressiert ist – für meine Gottesbeziehung, für das Beten und Verkünden? Wie gelingt es mit 
Menschen aller Altersstufen über verschiedene, teils diffuse Gottesvorstellungen ins Gespräch 
zu kommen? 
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Die Auseinandersetzung mit Gott als Du, als Gegenüber, als Person wird das zentrale Thema 
des Forum Katechese Jahrestreffens 2023 sein. Wir freuen uns wie gewohnt auf methodisch-
praktische Anregungen für die katechetischen Felder, inhaltliche Impulse und gemeinsames 
Erleben und Diskutieren. 

Das Jahrestreffen ist immer auch ein Dankeschön für den unermüdlichen Einsatz in den ver-
schiedenen Feldern der Katechese und dem Engagement in der Weitergabe des Glaubens. 
Und: Es gibt Anregungen, Praxisbeispiele, Erfahrungsaustausch, Spirituelles und vieles mehr 
für eine vielfältige und inspirierende katechetische Arbeit.  

Freitag, 8. September ab 18:30 Uhr 

 Begrüßung und Beginn des Jahrestreffens 
 Abend-Buffet 
 Zeit für Begegnung | Bazar „1000 +1 Idee“ | geistlicher Impuls | AnsprechBAR 

Samstag, 9. September 09:00 – ca. 17:00 Uhr 

 Beginn des Programms 
 Thematische Austauschforen | Workshops in 2 Runden | Abschlussliturgie 
 Verabschiedung und Ende des Jahrestreffens 

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit Hauptabteilung Seelsorge und Religio Altenberg 
statt. 
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Gewaltfreie Kommunikation (GfK) 
"Mit Giraffen tanzen" - eine Einführung in die wertschätzende Kommunikation 
(110/122/2023-09)  
  

• Beginn:  14.09.2023 10:00 Uhr 
• Ende:   15.09.2023 15:00 Uhr 

 
• Ort:   Katholisch-Soziales-Institut, Siegburg 

 
• Dozentin:  Judith Effing 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  19,50 € 
 

• Leistungspunkte 1 
 

• Anmeldeschluss: 20.07.2023 
 
 

Mit Übersicht und großem Herz: 
Ist gewaltfreies Sprechen wirklich eine Selbstverständlichkeit für Seelsorgerinnen und Seel-
sorger oder führen nicht selten Missverständnisse zu Kränkungen und Konflikten im pastoralen 
Feld? 
 
Die Gewaltfreie Kommunikation, wie sie Marshall B. Rosenberg in den 60er Jahren unter dem 
Synonym „Giraffensprache“ entwickelt hat, ist zuallererst eine innere Haltung von Wertschät-
zung und Gleichrangigkeit, aber sie überzeugt mit ihrer klaren Struktur als hilfreiches Instru-
ment der Selbstreflexion, sowie in der Beratung und Mediation. In den anderthalb Kurstagen 
lernen die Teilnehmer die Grundprinzipien einer lebensfördernden Kommunikation kennen, 
machen sich mit den Möglichkeiten der Selbstempathie vertraut und wenden das sog. „Ärger-
modell“ als verblüffend effektive Möglichkeit der Konfliktlösung an. 
Judith Effing, Gemeindereferentin im Erzbistum Köln, hat eine zweijährige zertifizierte Ausbil-
dung in systemischer Konfliktberatung erfolgreich absolviert und wird die Teilnehmer/innen in 
diesem Feld einführen. 
 
Aus Theorieimpulsen und praktischen Übungen sowie hilfreichen Arbeitsblättern wird die Sy-
nergie zwischen Theorie und Praxis gefördert. Die Arbeitsmaterialen als Handouts ergänzen 
die Werkzeugpalette der Teilnehmenden für den Alltag. 
 
Inhalte des Seminars sind: 

- Die vielfältigen Dimensionen des Hörens. 
- Trennende und verbindende Kommunikation (Wolf- und Giraffen-Sprache). 
- Das 4-Ohren-Modell. 
- Die vier Schritte der Gewaltfreien Kommunikation: Beobachtung, Gefühl, Bedürfnis, 

Wunsch. 
- Das „Ärgermodell“.  
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communis Aufbaukurs: Decks - 2023 (110/700.3/2023-09) 
- für Anwender, die den Basic-Kurs besucht haben oder über gleichwertiges Wissen verfügen - 

 

• Beginn:  22.09.2023 10:00 Uhr 
• Ende:   22.09.2023 12:00 Uhr 

 
• Ort:   Online, communis Talk 

 
• Dozentin:  Christel Buchloh 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte 0,18 
 

• Anmeldeschluss: 01.09.2023 

 
Die Deck-App in communis unterstützt Sie in der Planung und Organisation Ihrer eigenen Auf-
gaben sowie dem gemeinsamen Bearbeiten von Teamprojekten. Mit Hilfe von Boards, Listen 
und Karten können Sie gemeinsam Aufgaben meistern und sich in Arbeitsteams organisieren. 
Zudem können Sie die Deck-App auch für Ihre persönliche Aufgabenverwaltung verwenden. 
Die Features überschreiten bei Weitem die Möglichkeiten von Outlook.  
 
Wir zeigen Ihnen, wie man Aufgaben anlegt und effektiv und strukturiert damit arbeitet – alleine 
oder im Team. Natürlich können Sie Ihr neu erlerntes Wissen gleich praktisch ausprobieren. 
 
 
Inhalte:  
 

- Deck-App: Aufbau und Ansichten, Integration in communis 
- Struktur: Boards, Listen und Karten  
- Ständige Verbesserung: Das Kaizen-Prinzip  
- Gemeinsam Team-Aufgaben meistern: Karten, Listen und Boards teilen  
- On Top: Mit Fälligkeiten, Schlagworten und Zuweisungen arbeiten  
- Praktische Umsetzung und individuelle Fragestellungen  
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Werkwoche Weihejahrgang 80 + 85 + APD - Das Abendmahl „richtig“ feiern – Kriterien 
aus dem Neuen Testament (261/WJ85/APD/2023-09) 
 

• Beginn:  25.09.2023 15:00 Uhr 
• Ende:   28.09.2023 14:00 Uhr 

 
• Ort:   Katholisch-Soziales Institut, Siegburg  

 
• Dozent:  Prof. Dr. Martin Ebner 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabeth Neuhaus 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  37,50 € 
 

• Leistungspunkte: 1,6 
 

• Anmeldeschluss:  11.08.2023 
 
 
Als beim ersten Ökumenischen Kirchentag 2003 in der Getsemane-Kirche in Berlin der katho-
lische Priester Gotthold Hasenhüttl auch Protestanten zur Eucharistie einlud: „Alle sind einge-
laden zum Empfang des Abendmahls“, wurde er vom damaligen Trierer Bischof Reinhard 
Marx vom Priesteramt suspendiert und verlor drei Jahre später auf Anordnung aus Rom die 
Lehrerlaubnis. 
 
Im Vorfeld zum dritten Ökumenischen Kirchentag in Frankfurt am Main 2021 sagte der Vorsit-
zende der Deutschen Bischofskonferenz, Georg Bätzing, das gleiche: „Jede und jeder ist ein-
geladen, auch am Abendmahl, der Eucharistie der jeweils anderen Konfession mitzufeiern, 
teilzunehmen, wenn er oder sie es mit dem Gewissen vereinbaren kann“ – und in den Zeitun-
gen waren die entsprechenden Bilder zu sehen. 
 
Ist nun 2021 richtig, was 2003 falsch war? Wem soll man glauben? Welche Kriterien gelten für 
die „korrekte“ Feier des christlichen Abendmahls? Dazu wollen wir bei diesem Kurs ins Neue 
Testament schauen, der noch immer maßgeblichen Richtschnur für unseren Glauben. Wir 
werden fragen: Was macht überhaupt ein Essen zum „Herrenmahl“? Wer darf den Vorsitz 
führen? Wer darf teilnehmen? Gibt es Ausschlussklauseln? – Und wir werden auf überra-
schende Antworten stoßen. 
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Praxistag in der Franz-Kett-Pädagogik GSEB 
Ganzheitlich-sinnorientiertes Arbeiten in und mit Gruppen (110/512/2023-09) 
 

• Beginn:  28.09.2023 09:00 Uhr 
• Ende:   28.09.2023 17:00 Uhr 

 
• Ort:   Martinushaus, Hürth  

 
• Dozenten:  Wigbert Spinrath 

   Natascha Kraus 
   Helmut Werner 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten 
 

• Kosten:  10,- € (für pastorale Dienste des EBK) 
 

• Leistungspunkte: 0,53 
 

• Anmeldeschluss:  11.09.2023 
 
 
Sie erleben und erproben die Prinzipien der Pädagogik nach Franz Kett, die vielen schon als 
Religionspädagogische Praxis (RPP) bekannt ist. Wir arbeiten beziehungsorientiert und teil-
nehmendenzentriert in offenen Prozessen und kreativen Verfahren. Elemente der Fortbildung 
sind: Eigenes Erleben von Bodenbildgestaltungen, Reflexionsphasen und Theorieimpulse. 
Thematisch arbeiten wir mit Grundsymbole und Geschichten – biblischen und nichtbiblischen. 
Auf diese Weise gewinnen Sie einen Einblick in den Umgang mit der Franz-Kett-Pädagogik 
und erhalten Anregungen für Ihre praktisches, katechetisches Arbeiten. 

Das Programm wird sowohl für Neueinsteiger als auch für Interessierte gestaltet, die in den 
letzten Jahren bereits an Seminaren teilgenommen haben. 

Gemeinsame Veranstalter: Erzbischöfliches Generalvikariat Köln (Hauptabteilung Seel-
sorge, Ref. Katechese u. lebensbegleitende Pastoral und Referat Personalentwicklung in der 
Hauptabteilung Seelsorge-Personal), Diözesan-Caritas-Verband Köln, Abt. Tageseinrichtun-
gen für Kinder.  

https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln


 

Link zur Anmeldung in guidecom Academy: 
https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln 11/45 

 

Familienexerzitien in den Herbstferien 2023 
(732/102/2023-10)  
 

• Beginn:  08.10.2023 15:00 Uhr 
• Ende:   14.10.2023 10:00 Uhr 

 
• Ort:   Haus Maria Lindenberg, St. Peter 

 
• Begleiter/in:  Martina Kreß 

   Diakon Kurt Dohmen 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten 
 

• Kosten:  Die Teilnahmegebühr für die Erwachsenen beträgt 72,50 € 
pro Person; die Kosten für die Kinder sind dem Alter nach ge-
staffelt: 

- Kinder 2-10   Jahre 35,00 € 
- Kinder 11-17 Jahre 60,00 € 

 
• Leistungspunkte 0 

 
• Anmeldeschluss: Kurs ist ausgebucht 

 
 
Die Familienexerzitien richten sich an Familien von Pastoral- und Gemeindereferent/innen und 
Diakonen. Sie sind eingeladen, inne zu halten, Kraft zu sammeln und sich persönlich, als Part-
ner und als Familie - (wieder neu) auf Gott auszurichten und sich in der Gemeinschaft mit ihm 
und miteinander zu erfahren. 
 
Der Morgen ist jeweils als je eigene Zeit für Eltern / Kinder (Kinderbetreuung) gestaltet. Die 
Familienzeit am Nachmittag wird auch einen gemeinsamen geistlichen / inhaltlichen Teil als 
Familie beinhalten, der nicht den gesamten Nachmittag beansprucht. 
 
Für die Kinderbetreuung wirken erfahrene Betreuer/innen mit. 
 
Bitte bei der Anmeldung den Namen des Partners / der Partnerin und der Kinder sowie die 
Geburtsdaten der Kinder angeben. 
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Gebt dem Geist Raum | 4. Aufbaukurs 2023-2025 
(120/125/2023-25)  
 

• Beginn:  14.10.2023  
• Ende:   01.05.2025  

 
• Begleiter/in:  Martina Kreß 

   P. Gunnar Bauer SJ 
    u. a. 

 
• Ansprechpartnerin: Sr. Veronica Krienen OSB 

    
• Zielgruppen:  Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  Die Kostenübernahme erfolgt gemäß Anlage 25 § 4 KAVO 
 

• Leistungspunkte 36 
 

• Anmeldeschluss: 07.08.2023 
 
 

Berufsbegleitende Weiterbildung für Personen im pastoralen Dienst, die in der Weiter-
gabe geistlichen Lebens tätig sind. 

Der Kurs will Priestern, Diakonen, Laien im Pastoralen Dienst die bereits Grunderfahrungen in 
der Weitergabe geistlichen Lebens mitbringen, die nötigen Kenntnisse und Fertigkeiten ver-
mitteln, die für langfristige geistliche Begleitprozesse, die geistliche Begleitung bei ignatiani-
schen Einzelexerzitien und die Begleitung von Gruppen erforderlich sind.  

Dabei wird vorausgesetzt, dass alle Teilnehmenden im Alltag selbst den geistlichen Weg ge-
hen, auf dem sie andere begleiten wollen.  

Die Kurseinheiten wollen zu einem vertieften Einblick verhelfen, welche Dynamik der ignatia-
nische Exerzitienprozess in geschlossenen Exerzitien entwickelt, welche Relevanz er für den 
Alltag hat und wie persönlich eingeübte und reflektierte ignatianische Spiritualität an Exerziti-
enteilnehmer(innen) und andere suchende Menschen weitergegeben werden kann. 

Der Kurs wendet sich an diejenigen Priester, Diakone, Laien im Pastoralen Dienst, Ordensan-
gehörige und weitere Getaufte, die an einem der bisherigen Grundkurse Gebt dem Geist Raum 
- Geistliche Begleitung im Kontext der Pastoral oder einer äquivalenten Weiterbildung teilge-
nommen haben, und die nach Abschluss dieses Aufbaukurses zu einer verbindlichen Zusam-
men¬arbeit mit der Fachstelle Geistliche Begleitung (bzw. in der Exerzitienarbeit ihres Bis-
tums) bereit sind.  
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Fortbildung für Mentor/innen im Blended-Learning-Format 
Anleiten, begleiten und unterstützen (110/130/2023-10)  
 

 

• Beginn:  Online Phase 1: ab 11.09.2023 
                                   Präsenztag: 26.10.2023 
                                   Zweistündige Video-Meetings  

• Ende:   Online Phase 3: bis 31.01.2024 (Details s. unten) 
 

• Ort (Präsenztag): Kardinal-Schulte-Haus, Bensberg 
 

• Dozentin:  Claudia Egenolf 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und 
-referenten, die aktuell als Mentor/innen tätig sind oder sich auf 
eine zukünftige Mentorenschaft vorbereiten möchten 
 

• Kosten:  keine 
 

• Leistungspunkte: 1,53 
 

• Anmeldeschluss: 31.08.2023 
 

Ziele und Nutzen: 

Als Mentorin, Mentor gestalten Sie Lernprozesse, geben Ihr Wissen und Ihre Erfahrungen wei-
ter und unterstützen durch kollegiale Begleitung und Beratung Menschen auf ihrem Weg in 
den Beruf oder geben in Kurzpraktika Einblicke in pastorale Berufe. 
Diese Aufgaben sind für Sie selbst bereichernd und geben neue Impulse für Ihre eigene Arbeit. 
Sie erfordern aber auch viel Einsatz. Dazu gehören u.a. regelmäßige Anleitungs- und Reflexi-
onsgespräche und die Klärung der Rolle Mentor/in und Mentee/Assistent/in oder Praktikant/in. 
In dieser Fortbildung erhalten Sie dazu konkretes „Handwerkszeug“ wie z.B. Checklisten für 
die Anleitung oder Reflexion. 

 In dieser Fortbildung ermöglicht Ihnen eine Mischung aus verschiedenen Lernformaten,  

- Lerninhalte im eigenen Lerntempo zu bearbeiten,  
- Anleitungsmethoden in der Praxis auszuprobieren und zu reflektieren, 
- sich kollegial auszutauschen. 

Leitfragen werden sein:  

Wie führe ich ein zielorientiertes Anleitungsgespräch? Was motiviert Lernende zum selbst-
ständigen Arbeiten im Praktikum, in der Assistenz- oder Kaplanszeit? Wofür bin ich im Lern-
prozess der Praktikant/inn/en und Berufsanfänger/innen verantwortlich? Wie formuliere ich 
wertschätzendes Feedback?  
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Umfang der Fortbildung, Inhalte und Zeitrahmen: 
 
Umfang: 1 Präsenztag, 6-8 Zeitstunden Online-Lernen, 4 Stunden Video-Meeting  

 

 

 

  

Online-Phase 1 
Ab 11. September 2023 

• Sie loggen sich in das einfach zu bedienende Lernpro-
gramm „Blink.it“ ein und machen sich damit vertraut.  

• Sie reflektieren Ihre Erfahrungen als Mentor/in. 
• Sie bestimmen Ihren individuellen Lernfokus.  

Fortbildungstag-Prä-
senz 
26. Oktober 2023  
9.30-17.00 Uhr 

• Sie lernen die Mitlernenden und Ihre Lernbegleiterin ken-
nen und erhalten Informationen zum Lernprogramm. 

• Sie treffen Vereinbarungen für die Online-Lernphasen.  
• Sie lernen die Bedeutung der „Einstiegsphase in die An-

leitung und Begleitung“ kennen und reflektieren Ihre 
Rolle, Ihre Haltung und Ihren Auftrag als Mentor/in. 

Online-Phase 2 
bis Ende November 
2023 
 

Sie bearbeiten In Ihrem eigenen Lerntempo diese Inhalte: 
• Motivierende Gesprächsführung 
• Erwartungsklärung, Vereinbarungsgespräch 
• Informationsgespräch 
• Anleitungsgespräch 
• Reflexionsgespräch 

Dazu erhalten Sie Hintergrundinformationen, Beispiele, Checklis-
ten und Reflexionsangebote. Ihre Lernbegleiterin steht für Fra-
gen per Telefon und E-Mail zur Verfügung. 
In einem Video-Meeting am 29. November 2023, 10.00-
12.00 Uhr tauschen Sie sich mit Kollegen/innen aus, klären 
Fragen und lernen weitere Methoden kennen. 
 

Online-Phase 3 
Bis 31. Januar 2024 

Sie bearbeiten im eigenen Lerntempo diese Inhalte: 
• Umgang mit schwierigen Situationen in der Anleitung 

und Begleitung 
• Beurteilungsgespräch 
• Abschlussphase der Anleitung und Begleitung 

In einem Video-Meeting am 18. Januar 2024, 14.00-16.00 
Uhr werden Fallbeispiele zum Umgang mit schwierigen Situatio-
nen bearbeitet. Auf Wunsch kann kollegiale Beratung angefragt 
werden.  
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communis Aufbaukurs: Umfragen (110/700.2/2023-10) 
- für Anwender, die den Basic-Kurs besucht haben oder über gleichwertiges Wissen verfügen - 

 
• Beginn:  26.10.2023 14:00 Uhr 
• Ende:   26.10.2023 16:00 Uhr 

 
• Ort:   Online, communis Talk 

 
• Dozentin:  Christine Tameling 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte: 0,18 
 

• Anmeldeschluss: 05.10.2023 

 
Die Umfrage-App von communis eignet sich hervorragend, um einen gemeinsamen Termin zu 
finden, über etwas anzustimmen oder sich ein Meinungsbild zu verschaffen.  
Die Umfragen in communis funktionieren wie die Doodle-Umfragen, welche allerdings nicht 
datenschutz-konform sind. Bei Umfragen in communis bleiben die Daten sicher auf den Ser-
vern der ECKD.  
Umfragen können mit internen communis-Benutzern durchgeführt werden oder auch mit ex-
ternen Dritten per Link geteilt werden. Je nach Vorgaben des Erstellers können eine oder 
mehrere Antworten zugelassen werden, Erinnerungen versendet werden, die Ergebnisse für 
alle ein- oder ausgeblendet werden, ein Verfallsdatum eingegeben oder Kommentare zuge-
lassen werden. Sie können auf allen Endgeräten abgerufen werden.  
 
Wir zeigen Ihnen, wie man eine Umfrage erstellt und welche Einstellungen sinnvoll sind.  
Danach werden Sie eine eigene Umfrage erstellen, diese teilen und die eingegangenen Er-
gebnisse begutachten. 
 
 
Inhalte:  
 

- Umfragearten: Welche gibt es?  
- Umfrage erstellen. Wie macht man das?  
- Einstellungen, Optionen, Konfiguration: Was macht Sinn?  
- Umfragen teilen: Welche Möglichkeiten gibt es?  
- Umfrageergebnisse abrufen: Wie macht man das?  
- Praktische Umsetzung und individuelle Fragestellungen  
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Liturgien an AndersOrten. Rituale in der Seelsorge mit psychisch kranken oder behin-
derten Menschen (140/145/2023) 
 

• Beginn Teil 1:  03.11.2023 14:00 Uhr 
• Ende  Teil 1:  03.11.2023 17:30 Uhr 

 
• Beginn Teil 2:  01.12.2023 14:00 Uhr 
• Ende  Teil 2:  01.12.2023 17:30 Uhr 

 
• Beginn Teil 3:  12.01.2024 14:00 Uhr 
• Ende  Teil 3:  12.01.2024 17:30 Uhr 

 
 

• Ort:   Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität, Bonn 
 

• Dozenten:  Prof. A. Odenthal 
    PD Dr. W. Reuter 
 

• Ansprechpartnerin: Elisabeth Neuhaus 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten 
 

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte: 0,81 
 

• Anmeldeschluss:  20.10.2023 
 
 
Eine Gruppe von Seelsorgerinnen und Seelsorgern aus unserem Erzbistum betreibt gemein-
sam mit Prof. A. Odenthal (Liturgiewissenschaft) und PD Dr. W. Reuter (Pastoralpsychologie) 
das Forschungsprojekt „Liturgien an AndersOrten“. Dieses Forschungsprojekt geht der Frage 
nach, wie die Liturgie und die Rituale der Kirche jenseits der gewohnten Praxisfelder im Kon-
text einer Pfarrgemeinde funktionieren.  
 
Welche Rituale können Menschen mit psychischer Erkrankung oder Menschen mit Behinde-
rungen angeboten werden, welche Rituale fordern und bringen diese von sich aus ein? Und 
wie werden diese Rituale gestaltet? Auf der Grenzlinie von Liturgiewissenschaft und Pastoral-
psychologie werden neue Perspektiven seelsorglichen Handelns und zukunftsoffene Konturen 
der Praktischen Theologie entworfen. 
 
Im Wintersemester 2023/24 wird hierzu unter der Leitung von Prof. Odenthal, PD Dr. Reuter 
und dem Forschungsteam ein Seminar an der Katholisch-Theologischen Fakultät der Uni 
Bonn angeboten. Hierzu sind sowohl Studierende als auch Praktikerinnen aus der Seelsorge 
eingeladen.  
Eine Teilnahme an allen drei Modulen ist erwünscht! Bitte für jedes Modul einzeln an-
melden. 
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Tote begraben - Trauernde trösten - Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte 
Die Liturgie des Abschieds (743/101/2023-11) 
 

• Beginn:  21.11.2023 14:00 Uhr 
• Ende:   21.11.2023 16:00 Uhr 

 
• Ort:   Online 

 
• Dozentin:  Eva-Maria Will 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabeth Neuhaus 

    
• Zielgruppen:  Pastoral- und Gemeindereferentinnen und -referenten 

 
• Kosten:  0,- € 

 
• Leistungspunkte 0,17 

 
• Anmeldeschluss: 11.11.2023 

 

 

Die Liturgie des Abschieds. 

Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte 

Wie kann ich die kirchliche Begräbnisfeier so gestalten, dass Verstorbene persönlich und auf 
eine würdige Art und Weise verabschiedet werden und die Hinterbliebenen dadurch Trost 
finden können? In welche pastorale Richtung weist der Ritus? Wie kann ich selbst ein Zeug-
nis meines Glaubens geben in einer pastoralen Wirklichkeit, die oft säkular geprägt ist? 

In der online durchgeführten zweistündigen Schulung soll anhand des liturgischen Buches 
(Manuale) in den Sinn, den Aufbau und die einzelnen Elemente der Liturgie eingeführt wer-
den. Grundlage ist „Die kirchliche Begräbnisfeier. Manuale, Trier 2012“ (bitte bereithalten!) 

Bestattungsbeauftragte wenden sich zur Anmeldung bitte direkt an Frau Neuhaus. 
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Outlook – entdecke die Möglichkeiten! (110/701/2024-01) 
 

• Beginn:  17.01.2024 09:00 Uhr 
• Ende:   17.01.2024 16:00 Uhr 

 
• Ort:   Online, zoom 

 
• Dozentin:  Christine Tameling 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte 0,53 
 

• Anmeldeschluss: 17.12.2023 

 
 
Outlook – entdecke die Möglichkeiten! 
 
Mehr Überblick, mehr Produktivität, mehr Zeit fürs Wichtige 
 
Outlook ist mehr als Nachrichten schreiben! Lernen Sie, sich mit Hilfe von Outlook besser zu 
organisieren und Zeit zu sparen. Erfahren Sie, wie Sie und Ihr Team die Arbeitsprozesse ef-
fektiver gestalten können und die Ablagestruktur mit Hilfe des Programms optimieren kön-
nen. Erkennen Sie Ihre Mails nicht als Belastung, sondern als willkommenes Arbeitsmittel. 
Automatisieren Sie Arbeitsschritte mit interessanten Zeitsparfeatures. Outlook - entdecken 
Sie die Möglichkeiten! 
 
Inhalte: 

- Outlook passend einstellen: Interessante Optionen, Einstellungen und Ansichten 
- Nichts mehr vergessen: Nachverfolgung - ein einfaches, aber effektives Werkzeug 
- Ordnung in die Mailflut bringen 
- Welches Ablagesystem ist für Sie das Beste? 
- Zeitsparer-Features für Mails: Schnellbausteine, Quickstepps und Regeln 
- Kalender für sich selbst und im Team nutzen 
- Besprechungsanfragen erstellen, bearbeiten und entgegennehmen 
- Aufgaben für sich erstellen und an andere delegieren 
- Effektive Kombination der verschiedenen Outlook-Module 
- Rechtevergabe und Zugriff auf andere Kalender, Adressen und Mailordner 
- Tipps und Tricks für effektives Arbeiten mit Outlook 
- Individuelle Fragestellungen 
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Bitte beachten Sie, dass es in diesem Seminar um die Nutzung von Outlook auf dem Desk-
top geht. Themen zur Smartphone-Nutzung (Synchronisation der Outlook-Konten etc.) wer-
den in diesem Seminar nicht behandelt. Wenden Sie sich bei technischen Herausforderun-
gen gerne an ECKD. 
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Inselexerzitien „Die Herrlichkeit Gottes ist der lebend(ig)e Mensch“ 
(150/101/2024-01) 
 

• Beginn:  22.01.2024 16:00 
• Ende:   26.01.2024 10:00 

 
• Ort:   Hotel Bethanien, Langeoog 

 
• Dozenten:  Martin Bartsch 

Daniela Otto 
 

• Ansprechpartnerin: Elisabeth Neuhaus 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten 
 

• Kosten:  290,- € 
 

• Leistungspunkte: 0 
 

• Anmeldeschluss: 11.12.2023 
 

 
 
Meer und Mehr können Sie in den bewegten Exerzitientagen auf Langeoog finden. Wellen und 
Sand, Sturm und Stille bringen ebenso in Bewegung wie unterschiedliche Sport- und Bewe-
gungseinheiten, der Austausch in der Gruppe, geistliche Impulse, Gottesdienst und Gebet. 
Das Hotel „Bethanien“ bietet mit seinem christlichen und ostfriesischen Charakter nahe zum 
Meer gelegen die perfekten Bedingungen für Inselexerzitien. (https://www.hotel-bethanien.de) 
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communis Basis: Einführung in die Basics (110/700/2024-01) 
- für Anwender, die noch keinen Basis-Kurs besucht haben- 

 

• Beginn:  25.01.2024 09:00 Uhr 
• Ende:   25.01.2024 11:00 Uhr 

 
• Ort:   Online, communis Talk 

 
• Dozentin:  Christine Tameling 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte 0,18 
 

• Anmeldeschluss: 10.12.2023 

 
 
Einführung in die Basics Ihrer neuen digitalen Cloud-Software 
 
Endlich ist Sie da! Ab jetzt wird vieles einfacher. Communis ist Ihre neue, einheitliche, mo-
derne, cloudbasierte Plattform, die Ihnen eine einfachere Kommunikation und Zusammenar-
beit ermöglicht. Besuchen Sie diesen Kurs möglichst zeitnah nachdem Sie Ihre Hardware-
Ausstattung erhalten haben, damit der Einstieg reibungslos gelingt und Sie schnell mit dieser 
Software arbeiten können - und zwar effektiv ohne lange Sucherei. 
 
Entdecken und vertiefen Sie in diesem Seminar, wie Sie Daten teilen und gemeinsam bear-
beiten können, wie Sie Videokonferenzen einrichten, Personen einladen und daran teilnehmen 
können, wie das mit dem Chatten und den Kreisen funktioniert, welche Einstellungen nützlich 
sind und vieles mehr. Persönliche Fragen sind willkommen. 
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Grund- und Vertiefungskurs Personzentrierte Gesprächsführung 
(110/400/2024-02) 
 

• Beginn:  19.02.2024 09:00 
• Ende:   22.02.2024 17:00 

 
• Ort:   Kardinal-Schulte-Haus, Bensberg 

 
• Dozenten:  Andrea Fromme 

Markus Dörstel 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten 
 

• Kosten:  44,50 €  
 

• Leistungspunkte: 1,87 
 

• Anmeldeschluss: 11.12.2023 
 

 
Seelsorgliche Begegnungen und Gespräche prägen wesentlich das Profil pastoralen Han-
delns. Die Qualität seelsorglicher Beziehungsgestaltung und der Kommunikation in den ver-
schiedenen pastoralen Aufgabenfeldern werden hierbei insbesondere durch die Haltungen der 
Wertschätzung, Empathie und Echtheit bestimmt. 

Vor dem Hintergrund des biblischen Menschenbildes und anthropologisch-psychologischer 
Kenntnisse vermittelt und vertieft der Kurs diese Grundhaltungen der personzentrierten Ge-
sprächsführung und deren Grundelemente. Er bietet Gelegenheit, das eigene Gesprächsver-
halten zu reflektieren, sich seiner Stärken im Gespräch bewusst zu werden und person-
zentriertes Verhalten in der seelsorglichen Begegnung einzuüben. Der typische Charakter des 
seelsorglichen Gesprächs und die eigene religiöse Identität werden ebenfalls zur Sprache 
kommen. 

Dieser Kurs ist ein Übungs- und Vertiefungskurs für seelsorgliche Gespräche nach den per-
sonzentrierten Grundsätzen. Es geht also nicht darum, bestimmte Gesprächstechniken me-
thodisch bzw. theoretisch anwenden zu lernen, sondern sich selbst in seiner Gesprächsfüh-
rung zu erfahren und seine personzentrierte Wirkung auf den Gesprächspartner erleben und 
überprüfen zu können. Darum werden für die Übungsarbeit unverzichtbar auch Videoaufnah-
men eingesetzt. Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer geht aufgrund der bereits vorhande-
nen Gesprächsfähigkeit die Lernschritte, die sie bzw. er für sich bejaht. 

Unser Kurs berücksichtigt die Tatsache, dass die meisten Pastoralen Dienste bereits während 
der Ausbildungsphase eine Einführung in die personzentrierte Gesprächsseelsorge bekom-
men haben. 
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Nicht-narrative Texte - Bibliolog Aufbaukurs 
(110/202/2024-02) 
 

• Beginn:  21.02.2024 14:00 
• Ende:   23.02.2024 14:00 

 
• Ort:   Haus Altenberg, Overath 

 
• Dozenten:  Katja Korf 

Marianne Bauer 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten  
 

• Kosten:  25,-€ 
 

• Leistungspunkte: 1,2 
 

• Anmeldeschluss: 20.12.2023 
 

 
Wie können biblische Texte wie Psalmen, Briefliteratur, Berichte oder Erzählungen, die nicht 
auf den ersten Blick eine dramatische Handlung aufweisen, bibliogisch gelesen und gemein-
sam geteilt werden?  

Wer sich dieser neuen Herausforderung stellen will, ausreichend Praxis mit „normalen Biblio-
logen“ gesammelt und Freude „am Schüren des weißen Feuers“ hat, ist herzlich eingeladen 
zu diesem Aufbaukurs!  

Im Kurs wird in der bewährten Mischung von theoretischen Impulsen und praktischen Phasen 
intensiv geübt, mit Hilfe von evtl. Rahmenhandlungen oder auch (nicht-) personalen Rollen 
einen bibliologischen Zugang zu entsprechenden biblischen Texten zu finden.  

Jede/r Teilnehmer/in erhält während des Kurses kollegiale Supervision zu einem im Kurs er-
arbeiteten eigenen Bibliolog in der Aufbauform. 

Voraussetzung zur Teilnahme ist die vom Netzwerk zertifizierte Teilnahme an einem Grund-
kurs Bibliolog. 

Literatur: Pohl-Patalong, Uta und Aigner, Maria Elisabeth, Bibliolog. Impulse für den Gottes-
dienst, Gemeinde und Schule. Band 2: Aufbauformen, Stuttgart 2009. (Verlag Kohlhammer) 
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Tote begraben - Trauernde trösten - Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte 
Die Liturgie des Abschieds (743/101/2024-02) 
 

• Beginn:  27.02.2024 14:00 Uhr 
• Ende:   27.02.2024 16:00 Uhr 

 
• Ort:   Online 

 
• Dozentin:  Eva-Maria Will 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabeth Neuhaus 

    
• Zielgruppen:  Pastoral- und Gemeindereferentinnen und -referenten 

 
• Kosten:  0,- € 

 
• Leistungspunkte: 0,17 

 
• Anmeldeschluss: 10.02.2024 

 

Die Liturgie des Abschieds. 

Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte 

Wie kann ich die kirchliche Begräbnisfeier so gestalten, dass Verstorbene persönlich und auf 
eine würdige Art und Weise verabschiedet werden und die Hinterbliebenen dadurch Trost 
finden können? In welche pastorale Richtung weist der Ritus? Wie kann ich selbst ein Zeug-
nis meines Glaubens geben in einer pastoralen Wirklichkeit, die oft säkular geprägt ist? 

In der online durchgeführten zweistündigen Schulung soll anhand des liturgischen Buches 
(Manuale) in den Sinn, den Aufbau und die einzelnen Elemente der Liturgie eingeführt wer-
den. Grundlage ist „Die kirchliche Begräbnisfeier. Manuale, Trier 2012“ (bitte bereithalten!) 

Bestattungsbeauftragte wenden sich zur Anmeldung bitte direkt an Frau Neuhaus. 
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EDV kompakt - Wir machen Sie fit in Word & Excel (110/702/2024-02) 
 

• Beginn:  28.02.2024 09:00 Uhr 
• Ende:   29.02.2024 16:00 Uhr 

 
• Ort:   Online, zoom 

 
• Dozentin:  Christine Tameling 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte 1,07 
 

• Anmeldeschluss: 04.02.2024 

 
 
EDV kompakt - Wir machen Sie fit in Word & Excel 

Der abwechslungsreiche Kurs richtet sich an Teilnehmer/innen, die ihr vorhandenes Wissen 
in Word und Excel mit praktischen Tipps und Tricks auffrischen und vertiefen möchten. Anhand 
vieler Beispiele und praktischer Übungen vermittelt Ihnen diese Schulung die gängigsten An-
wendungen in beiden Programmen. 

EDV-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Damit uns ein möglichst praxisnahes Seminar 
gelingt, werden wir im Vorfeld der Schulung Ihre Wünsche abfragen und die Inhalte daran 
ausrichten. Der Input wird – je nach Ihren Bedarfen – durch Lernvideos unterstützt. 

Mögliche Inhalte: 
Word: 

• Tabellen: Effektiv erstellen und bearbeiten - modern und ansprechend gestalten 
• Kopf- und Fußzeilen (einfach, unterschiedlich, erste Seite anders) 
• Formatierungsbündel für mehr Einheitlichkeit und Speed: Formatvorlagen 
• Dokumentvorlagen erstellen, verwalten und nutzen 
• zeitgemäße Gestaltung von Texten 
• Felder, Grafiken, Textfelder und Formen einfügen und bearbeiten 
• mehr Pepp durch SmartArts 
• Textbausteine - die clevere Zeitsparfunktion 
• Nummerierungen, Aufzählungen und Gliederungen schnell und komfortabel erstellen 
• mit Änderungen nachverfolgen Texte gemeinsam bearbeiten 
• Word und PDFs 
• Tipps für effektives und schnelles Arbeiten 
• Serienbriefe und -etiketten erstellen 
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Excel: 

• Texte und Zahlen eingeben und bearbeiten  
• Handling mit Tabellenblättern 
• Inhalte kopieren und verschieben, Zeilen und Spalten einfügen und löschen 
• Einfache Berechnungen mittels Formeln und Funktionen durchführen 
• Daten sortieren und filtern 
• Tipps und Tricks für mehrseitige Tabellen 
• Wie formatiere ich eine Tabelle zeitgemäß? 
• Daten grafisch darstellen (bedingte Formatierung, Diagramme) 
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Seminar zur Franz-Kett-Pädagogik / Den Sinn erschließen über die eigenen Sinne.  
Biblische und andere Geschichten ausgelegt und gestaltet (110/500/2024-03) 
 

• Beginn:  06.03.2024 14:30 Uhr 
• Ende:   08.03.2024 13:00 Uhr 

 
• Ort:   Kardinal-Schulte-Haus, Bensberg 

 
• Dozenten:  Wiegbert Spinrath 

   Johannes Schlüter 
   Monika Wester-Theisen 
   Natascha Kraus 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten  
 

• Kosten:  25,- € 
 

• Leistungspunkte 1,2 
 

• Anmeldeschluss: 06.02.2024 
 

Die Franz-Kett-Pädagogik GSEB ist ein eigenständiger reformpädagogischer Ansatz, der auf 
dem christlichen Gottes- und Menschenbild basiert und sich aus der Religionspädagogischen 
Praxis (RPP) weiterentwickelt und verändert hat. Die Franz-Kett-Pädagogik GSEB arbeitet 
ganzheitlich, sinnorientiert und beziehungsorientiert. Sie ist aus der Praxis kommend für die 
Praxis gedacht.  

Sie erleben und reflektieren ihm Seminar Bodenbildgestaltungen und Theorieimpulse, entwi-
ckeln selbst Werkstatteinheiten in Kleingruppen. Auf diese Weise gewinnen Sie Sicherheit im 
Umgang mit der Franz-Kett-Pädagogik und erhalten Anregungen für Ihre praktische Arbeit mit 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. 

 Das Programm wird sowohl für Neueinsteiger, als auch für Interessierte gestaltet, die in den 
letzten Jahren bereits an Seminaren teilgenommen haben. Berücksichtigt werden in der Un-
tergruppenarbeit die unterschiedlichen Erfahrungen der Teilnehmenden mit der Franz-Kett-
Pädagogik und die möglichen Zielgruppen für deren Einsatz im Elementar-, Grundschul- und 
Erwachsenenbereich.   

Eingeladen: Ehrenamtlich in der Katechese bzw. Glaubenskommunikation Engagierte, Erzie-
her*innen und hauptberufliche pastorale Dienste (Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeinde-
referentinnen und -referenten). 
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Abenteuer Leben - Vorbereitung auf den Ruhestand für Gemeinde- und Pastoralrefe-
rentinnen und –referenten.  

Bitte beachten: Dieses Seminar ist für Gemeinde- uns Pastoralreferent/innen, die in den 
nächsten vier Jahren in den Ruhestand treten werden. "Abenteuer Leben" - Vorbereitung auf 
den Ruhestand besteht aus drei Teilen (zwei online-Termine, ein Präsenzseminar), welche je 
nach Bedarf einzeln gebucht werden können. Wir empfehlen, sowohl die beiden Online-Ter-
mine sowie das Präsenzseminar zu besuchen. Beachten Sie bitte, dass Sie sich aber zu al-
len drei Teilen jeweils separat anmelden müssten. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, 
sich individuell von der Deutschen Rentenversicherung und der KZVK zu persönlichen Anlie-
gen und Fragen beraten zu lassen. Dazu mehr in den Hinweisen des jeweiligen online-Ter-
mins. 

 

Abenteuer Leben | Online-Termin der Deutschen Rentenversicherung  
(700/724/2024-03) 
 

• Beginn:  12.03.2024 10:00 Uhr 
• Ende:   12.03.2024 12:00 Uhr 

 
• Ort:   Online 

 
• Dozenten:  Ulrike Jatzkowski (Deutsche Rentenversicherung) 

    
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Pastoral- und Gemeindereferentinnen und -referenten 

     
• Leistungspunkte: 0,08 

 
• Anmeldeschluss: 16.01.2024 

 

Eine Informationsveranstaltung der DRV Rheinland 

Wenn die Rente näher rückt, ergeben sich viele Fragen. 

Im ersten Teil der Informationsveranstaltung erhalten Sie alle wichtigen „hard facts“ zum 
Thema Rente: 

- Rentenantrag und Fristen 
- Vorgezogener Renteneintritt 
- Ist mein Versicherungskonto vollständig geklärt? 
- Hinweise zu Steuern sowie Kranken- und Pflegeversicherung in der Rente 
- Wieviel kann ich als Rentner/in hinzuverdienen? 
- Information zum kostenfreien Angebot RV-fit 

Frau Jatzkowski von der DRV Rheinland wird im Rahmen dieser Online-Veranstaltung auch 
gerne auf Ihre allgemeinen Fragen eingehen. 
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Abenteuer Leben | Online-Termin der Kirchlichen Zusatzversorgungskasse 
(700/724/2024-04) 
 

• Beginn :  09.04.2024 10:00 Uhr 
• Ende:   09.04.2024 12:00 Uhr 

 
• Ort:   Online 

 
• Dozenten:  Uwe Neukirchen (KZVK) 

    
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Pastoral- und Gemeindereferentinnen und -referenten 

     
• Kosten:  0,- € 

 
• Leistungspunkte: 0,08 

 
• Anmeldeschluss: 13.02.2024 

 

Fragen auf dem Weg in die Rente – Informationen zur KZVK-Betriebsrente 

Bis zum Renteneinstieg gibt es viel zu klären. Diese zweite Informationsveranstaltung zum 
Thema „hard facts zur Rente“ beantwortet Ihre Fragen rund um die Betriebsrente der KZVK. 

Herr Neukirchen von der KZVK wird Sie zu den folgenden Themen informieren: 

- Die Rentenarten 
- Voraussetzungen für den Bezug der Betriebsrente 
- Die verschiedenen Altersrenten und ihre Auswirkungen 
- Abschläge bei vorzeitiger Inanspruchnahme 
- Rentenantragsverfahren 
- Gesetzliche Abzüge (Kranken- und Pflegeversicherung, Steuern) 

Individuelle Anliegen beantwortet Herr Neukirchen gerne in einem individuellen Beratungsge-
spräch. 
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Abenteuer Leben | Präsenzseminar: „Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne…“ 
(700/724/2024-06) 
 

• Beginn:  10.06.2024 09:30 Uhr 
• Ende:   11.06.2024 17:00 Uhr 

 
• Ort:   Kardinal-Schulte-Haus, Bensberg 

 
• Dozenten:  Antje Matull 

    
• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 

    
• Zielgruppen:  Pastoral- und Gemeindereferentinnen und -referenten 

     
• Kosten:  22,50 € 

 
• Leistungspunkte: 1,07 

 
• Anmeldeschluss: 15.04.2024 

 

"Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne..." 

In diesem Präsenz-Seminar lernen Sie gemeinsam mit Ihren Kolleg/innen Ihrer nächsten Le-
bensstufe zu begegnen. Sie setzen sich aktiv mit dem bevorstehenden Abschied aus dem 
Berufsleben auseinander und erkennen Wege, sich ihren neuen Lebensumständen anzupas-
sen. Mit einer unstillbaren Neugier auf das Leben gestalten Sie Zukunftsvisionen für Ihre 
Nachberufsphase und verankern Sie in konkreten Umsetzungsplänen. 
Die Lebendigkeit des Lebens steht im Mittelpunkt unserer Aufmerksamkeit. 

Inhalte 
Lauf des Lebens - Wachstum, Veränderung und Weiterentwicklung 
Lebenszyklen und Lebensstufen 
Lebensträume und Lebensumbrüche 
Chancen und Möglichkeiten - Persönliche Entwicklung 

Lebensstufen - Erkenntnisse des Älterwerdens 
Füllhorn der Reife 
Persönlichkeit stärken 
Lebensschritte zur Lebendigkeit 

Methodik 
Die Seminarinhalte werden anschaulich durch Vorträge, Präsentationen, 
Gruppenarbeiten, konkrete Fallbeispiele und Diskussionen vermittelt. Dabei kommen be-
währte Präsentations- und Lernmedien zum Einsatz (erlebnis- und handlungsorientierte Me-
thoden der Neurodidaktik). 
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Einfach visualisieren (110/110/2024-03) 
 

• Beginn:  14.03.2024 09:30 Uhr 
• Ende:   14.03.2024 17:30 Uhr 

 
• Ort:   Kardinal-Schulte-Haus, Bensberg 

 
• Dozenten:  Judith Kohn 

    
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
     

• Kosten:  10,- € 
 

• Leistungspunkte: 0,53 
 

• Anmeldeschluss: 18.01.2024 
 

Folgende Inhalte werden im Basiskurs "Einfach visualisieren" behandelt: 

Inhalte 

- Einfache Grundregeln der Visualisierung anwenden 
- Grundformen kennen lernen und kombinieren (Symbole & Symbolsprache) 
- Tipps für eine „Lesbare Schrift“ umsetzen 
- Effekte erzielen 
- Farben einsetzen 
- Menschen visualisieren 
- Flipcharts aufbauen und gestalten 

   

Methoden 

Die Inhalte werden an der Flipchart vorgestellt und die einzelnen Techniken schrittweise ge-
zeigt, so dass Sie diese 1:1 umsetzen können. Sie visualisieren jeweils parallel mit. Optimal 
wäre es, wenn jede und jeder eine Flipchart zur Verfügung hat. Die Inhalte werden in prakti-
schen Übungen ausprobiert und umgesetzt. Zu dem entwickeln Sie Bilder für Begriffe aus 
ihrem jeweiligen Arbeitskontext. Darüber hinaus arbeiten Sie in Gruppen und 2er -Gruppen. 
Das praktische Üben und Ausprobieren stehen an diesem Tag im Vordergrund. Sie bekommen 
im Vorfeld des Trainings eine vorbereitende Aufgabe "Das erste Flipchart" zugeschickt. Mit 
diesem ersten Bild arbeiten wir gleich zu Beginn der Veranstaltung. Somit steigen Sie schon 
im Vorfeld in das Training ein und es bleibt in der Veranstaltung mehr Zeit fürs praktische 
Üben. 
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Ziele 

Das Training vermittelt die Anwendung von einfachen grafischen Elementen zur Darstellung - 
auch von komplexeren - Inhalten. Sie erlangen Werkzeuge & Fähigkeiten, welche Sie sofort 
in eigenen Beratungs- und Workshop-Situationen der Gemeindeseelsorge anwenden können. 
Sie lernen Informationen zu strukturieren und Ihre Aussagen bildhaft zu unterstützen. Die In-
halte werden in kurzen Impulsen vorgestellt und in praktischen Übungen ausprobiert & umge-
setzt. 
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Pflege und Krankheit - Informationen für leitende Pfarrer (700/724/2024-04) 
 

• Beginn:  30.04.2024 09:00 Uhr 
• Ende:   30.04.2024 11:00 Uhr 

 
• Ort:   Online 

 
• Dozenten:  Sabine Bösche 

   Diakon Thorsten Giertz 
    

• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 
    

• Zielgruppen:  Priester 
     

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte: 0 
 

• Anmeldeschluss: 05.03.2024 
 

Diese Veranstaltung soll leitende Pfarrer unterstützen, Mitbrüdern, die bald in den Ruhestand 
gehen, beratend zur Seite zu stehen und Unterstützung zu bieten (bspw. Pflegebedürftigkeit, 
erforderlichen Unterlagen für Vorgesetzte und Dienstgeber, Vorsorgemöglichkeiten etc.). 

 
Plötzlicher Pflegefall – was nun? 

Eine Pflegebedürftigkeit tritt meistens plötzlich auf und man steht vor einer Flut an Informatio-
nen und Organisatorischem, ebenso steht man vor vielen Fragen: 

- Was ist zu tun, wenn ein Pfarrer sich nicht mehr allein versorgen kann? 
- Welche Wohnformen gibt es? 
- Wer kann eine Betreuung übernehmen? 
- Wie funktioniert der Pflege-Prozess? 
- Welche präventiven Maßnahmen könnten plötzlich auftretende Pflegefälle vereinfa-

chen? 

In dieser Veranstaltung bekommen Sie eine Übersicht und einen Einblick, welche Schritte in 
voran genannter Situation zu tun sind und welche Vorsorgemöglichkeiten sich bereits vorab 
lohnen. 
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Exerzitien für Paare (733/400/2024-05) 
 

• Beginn:  05.05.2024 14:30 Uhr 
• Ende:   11.05.2024 13:00 Uhr 

 
• Ort:   Kloster Neustadt 

 
• Dozenten:  Pfr. Walter Koll 

    
• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 

    
• Zielgruppen:  Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten  
 

• Kosten/Person: 120,- € 
 

• Leistungspunkte 0 
 

• Anmeldeschluss: 15.04.2024 
 

Die Paar - Exerzitien richten sich an Paare, die sich bewusst Zeit nehmen möchten für sich, 
für eine gemeinsame spirituelle Zeit, für einen Blick auf ihre Situation als Paar, auf eigene und 
gemeinsame geistliche Entwicklungen bzw. aktuelle Standorte, oder die sich wieder miteinan-
der auf einen geistlichen Weg machen möchten. 

Die Exerzitien eignen sich nicht für Paare, die sich in einer aktuellen Beziehungskrise befinden. 

Tägliche Elemente der Exerzitien sind: 
 

- Impulse 
- Eucharistiefeier 
- Begleitgespräch (als Paar oder einzeln) 
- Gebetszeit am Morgen 
- Austauschrunde am Abend 
- Schweigezeiten 
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Vorbereitung auf den Ruhestand für Priester und Diakone (264/200/2024-05) 
 

• Beginn:  07.05.2024 09:30 Uhr 
• Ende:   07.05.2024 17:00 Uhr 

 
• Ort:   Kardinal-Schulte-Haus, Bensberg 

 
• Dozenten:  Sabine Bösche 

   Diakon Thorsten Giertz 
   Johannes Watta 
    

• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 
    

• Zielgruppen:  Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten  
 

• Kosten:  0,00 € 
 

• Leistungspunkte 0 
 

• Anmeldeschluss: 12.03.2024 
 

In diesem Tagesseminar werden Sie von unserem externen Dienstleister PME-Familienser-
vice über wichtige Themen und Unterschiede bspw. zu Patientenverfügung, Vorsorgevoll-
machten etc. aufgeklärt.  
Dieses Tagesseminar informiert Priester und Diakone, die in absehbarer Zeit in den Ruhe-
stand gehen, über folgende Themenbereiche:    

- Betreuungsvollmacht      
- Vorsorgevollmacht      
- Patientenverfügung  
- Testament        
- Pflegestufen und –versicherung        
- Versorgungs- /Ruhestandsbezüge        
- Zuverdienst im Ruhestand (u. a. Subsidiarstätigkeit)        
- Wohnen im Ruhestand 

Des Weiteren werden von der Personalabteilung Musterberechnungen vorgestellt und auf 
Besonderheiten aufmerksam gemacht. Sie haben die Möglichkeit bei dieser Veranstaltung 
Ihre Fragen zu platzieren und erhalten wichtige Mustervorlagen.  

https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln


 

Link zur Anmeldung in guidecom Academy: 
https://connect.guidecom.de/aca-02/erzbistum-koeln 36/45 

Tag aller pastoralen Dienste (110/100/2024-0) 
 

• Beginn:  12.06.2024 09:30 Uhr 
• Ende:   12.06.2024 17:30 Uhr 

 
• Ort:   Kardinal-Schulte-Haus, Bensberg 

 
• Dozenten:  n. n. 

    
• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
     

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte: 0,53 
 

• Anmeldeschluss: 20.05.2024 
 

Save the date! 

An diesem Tag können Sie sich im Kreis vieler Pastoralen Dienste über aktuelle pastorale 
Fragen durch Impulse und in Gesprächen austauschen und anregen lassen. 
 
Diese Begegnung beim Tag aller Pastoralen Dienste will die konstruktive, zukunftsorientierte 
Zusammenarbeit von Priestern, Diakonen, Gemeinde- und Pastoralreferent/innen und – 
assitstent/innen unterstützen und die Zukunftsgestaltung von Kirche und Gemeinden in ge-
meinsamen Austausch voranbringen. 
 
Eine nähere Ausschreibung wird Ihnen Anfang des Jahres 2024 in der sog. Zwischenwerbung 
per mail zugesandt.  Diese Veranstaltung wird vom Bereich Pastorale Dienste gemeinsam mit 
Vertreter/innen der Berufsgruppen, dem sog. "Runden Tisch" der Pastoralen Dienste getra-
gen. 
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Frauen und Macht (745/102/2024-06) 
 

• Beginn:  12.06.2024 14:00 Uhr 
• Ende:   14.06.2024 17:00 Uhr 

 
• Ort:   Katholisch-Soziales-Institut, Siegburg 

 
• Dozenten:  Sylke Spitta 

   Molly Spitta 
    

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Pastoral- und Gemeindereferentinnen 
        

• Kosten:  25,- € 
 

• Leistungspunkte: 1,2 
 

• Anmeldeschluss: 20.05.2024 
 

Mutig Achtsam Charmant Hartnäckig Taktisch 

Wir beschäftigen uns mit der Frage, wie der Begriff Macht auf jede einzelne Frau wirkt und 
welche Möglichkeiten es zu einer positiven Veränderung geben kann. Gerade in der Kirche 
der heutigen Zeit. 

Welche Schritte kann jede Frau gehen, um auf das Gleichgewicht in den Machtstrukturen ein-
zuwirken? Was ist der persönlicher Weg und wie kann die Gemeinschaft untereinander stüt-
zend und fördernd sein, statt alleine zu kämpfen? Und wie kann man das in der Praxis um-
setzen? Wie kann Macht im positiven Sinne eingesetzt werden? 

Konkret geht es um: 

Frauen im Selbstbild: 

- Was bedeutet Macht für mich? Wieviel Macht möchte ich haben? 
- Wie würde ich sie anwenden? 
- Macht Mut oder Macht Angst?  
- Klarheit im Ausdruck - Körperarbeit und Körpersprache - Haltung, Auftritt, Stimmein-

satz, Emotionalität 

Frauen in der Außenwahrnehmung: 

- Erwartungen & Sehgewohnheiten, alte Bilder in neuen Köpfen  
- Kommunikationsreflexe  
- Einzel - und Teamarbeit zu Rollenklarheit und Rollenkommunikation/ Konfliktvermei-

dung 
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Frauen beeinflussen ihr Bild: 

- Weibliche Wahrnehmung & männliches Handeln: anders sein, verschieden sein, mit-
einander sein 

- Grenzen erkennen & Situativ setzen oder verschieben 
- Verhandeln & Ansagen, Charmeoffensive & klare Kante  
- Die Referentinnen, Molly und Sylke Spitta, arbeiten in der Fortbildung u.a. mit die-

sen Methoden: 
- Einblicke in mediale Frauenbilder durch Text, Bild und Film 
- Techniken zum Thema Präsenz, Rollenwechsel, Stimmeinsatz, körpersprachliche 

Signale  
szenisch - systemische Impulse   

- Körpertherapie, Atemtechnik, Innere Haltung , Äußere Haltung, Achtsamkeit 
Zeit und Impulse zum Bearbeiten von persönlichen Fragestellungen zur inneren Klar-
heit 
Humor 

- Diese Fortbildung möchte alle Frauen ansprechen, die im pastoralen Dienst tätig 
sind. Und am Ende wählen Sie was sie für sich für richtig halten! 
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Tote begraben - Trauernde trösten - Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte. 
Die Liturgie des Abschieds. (743/101/2024-06) 
 

• Beginn:  19.06.2024 14:00 Uhr 
• Ende:   19.06.2024 16:00 Uhr 

 
• Ort:   Online 

 
• Dozentin:  Eva-Maria Will 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabeth Neuhaus 

    
• Zielgruppen:  Pastoral- und Gemeindereferentinnen und -referenten 

 
• Kosten:  0,- € 

 
• Leistungspunkte 0,17 

 
• Anmeldeschluss: 05.06.2024 

 

 

Die Liturgie des Abschieds. 

Onlineschulung für neue Bestattungsbeauftragte 

Wie kann ich die kirchliche Begräbnisfeier so gestalten, dass Verstorbene persönlich und auf 
eine würdige Art und Weise verabschiedet werden und die Hinterbliebenen dadurch Trost 
finden können? In welche pastorale Richtung weist der Ritus? Wie kann ich selbst ein Zeug-
nis meines Glaubens geben in einer pastoralen Wirklichkeit, die oft säkular geprägt ist? 

In der online durchgeführten zweistündigen Schulung soll anhand des liturgischen Buches 
(Manuale) in den Sinn, den Aufbau und die einzelnen Elemente der Liturgie eingeführt wer-
den. Grundlage ist „Die kirchliche Begräbnisfeier. Manuale, Trier 2012“ (bitte bereithalten!) 

Bestattungsbeauftragte wenden sich zur Anmeldung bitte direkt an Frau Neuhaus. 
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communis Aufbaukurs: Decks - 2024 (110/700.3/2024-06) 
- für Anwender, die den Basic-Kurs besucht haben oder über gleichwertiges Wissen verfügen - 

 

• Beginn:  28.06.2024 10:00 Uhr 
• Ende:   28.06.2024 12:00 Uhr 

 
• Ort:   Online, communis Talk 

 
• Dozentin:  Christel Buchloh 

 
• Ansprechpartnerin: Elisabetta Giusi 

    
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  0,- € 
 

• Leistungspunkte 0,18 
 

• Anmeldeschluss: 30.05.2024 

 
Die Deck-App in communis unterstützt Sie in der Planung und Organisation Ihrer eigenen Auf-
gaben sowie dem gemeinsamen Bearbeiten von Teamprojekten. Mit Hilfe von Boards, Listen 
und Karten können Sie gemeinsam Aufgaben meistern und sich in Arbeitsteams organisieren. 
Zudem können Sie die Deck-App auch für Ihre persönliche Aufgabenverwaltung verwenden. 
Die Features überschreiten bei Weitem die Möglichkeiten von Outlook.  
 
Wir zeigen Ihnen, wie man Aufgaben anlegt und effektiv und strukturiert damit arbeitet – alleine 
oder im Team. Natürlich können Sie Ihr neu erlerntes Wissen gleich praktisch ausprobieren. 
 
 
Inhalte:  
 

- Deck-App: Aufbau und Ansichten, Integration in communis 
- Struktur: Boards, Listen und Karten  
- Ständige Verbesserung: Das Kaizen-Prinzip  
- Gemeinsam Team-Aufgaben meistern: Karten, Listen und Boards teilen  
- On Top: Mit Fälligkeiten, Schlagworten und Zuweisungen arbeiten  
- Praktische Umsetzung und individuelle Fragestellungen  
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Familienexerzitien in den Sommerferien 2024 (erste Woche) 
(732/100/2024-07)  
 

• Beginn:  07.07.2024 14:00 Uhr 
• Ende:   13.07.2024 13:00 Uhr 

 
• Ort:   Stiftsberg Kyllburg 

 
• Begleiter/in:  Martina Kreß 

   
• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 

    
• Zielgruppen:  Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  Die Teilnahmegebühr für die Erwachsenen beträgt 72,50 € 
pro Person; die Kosten für die Kinder sind dem Alter nach ge-
staffelt: 

- Kinder 2-10   Jahre 35,00 € 
- Kinder 11-17 Jahre 60,00 € 

 
• Leistungspunkte: 0 

 
• Anmeldeschluss: 03.06.2024 

 
 
Die Familienexerzitien richten sich an Familien von Pastoral- und Gemeindereferent/innen und 
Diakonen. Sie sind eingeladen, inne zu halten, Kraft zu sammeln und sich persönlich, als Part-
ner und als Familie (wieder neu) auf Gott auszurichten und sich in der Gemeinschaft mit ihm 
und miteinander zu erfahren. 

Der Morgen ist jeweils als je eigene Zeit für Eltern / Kinder (Kinderbetreuung) gestaltet. Die 
Familienzeit am Nachmittag wird auch einen gemeinsamen geistlichen / inhaltlichen Teil als 
Familie beinhalten, der nicht den gesamten Nachmittag beansprucht. 

Für die Kinderbetreuung wirken erfahrene Betreuer/innen mit. 
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Personzentrierte Kommunikation in der Seelsorge (Basismodul – Jahreskurs) 
 

• Beginn:  23.09.2024  
• Ende:   22.09.2025  

 
• Ort:   Kardinal-Schulte-Haus 

 
• Dozentin:  Markus Dörstel, Andrea Fromme 

 
• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 

 
• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  800,- € 
 

• Leistungspunkte: 16,61 
 

• Anmeldeschluss:  01.07.2024 
 

Auch 2024 bieten wir wieder eine einjährige Weiterbildung zu den „Grundlagen des Person-
zentrierten Ansatzes in Theorie und Praxis für Seelsorger/innen“ nach GwG-Standard an. 
 
Die Personzentrierte Kommunikation hat ihre Grundlage in den systematischen Beobachtun-
gen und Erfahrungen des amerikanischen Psychologen Carl R. Rogers, der damit 1942 eine 
eigenständige Therapieform begründete. Seitdem hat die Personzentrierte Gesprächsführung 
in den Praxisfeldern der Sozialarbeit eine besondere Bedeutung erlangt. Pastoraltheologische 
und pastoralpsychologische Bemühungen haben sie für das seelsorgliche Gespräch fortent-
wickelt und nutzbar gemacht.  
 
Personzentrierte Kommunikation kann als ein Prozess verstanden werden, bei dem vorhan-
dene Fähigkeiten und konstruktive menschliche Kräfte durch zwischenmenschliche Beziehun-
gen freigesetzt werden. Durch eine wertschätzende, einfühlsame und echte Haltung dem Ge-
sprächspartner gegenüber und ohne Ratschläge, Bewertungen und Moralisierungen entsteht 
zwischen der/dem Seelsorger/in und dem/der Gesprächspartner/in eine angstfreie Beziehung, 
die es dem/der Gesprächspartner/in erlaubt, über Probleme und Schwierigkeiten zu sprechen. 
Der Seelsorgende hilft dem Gesprächspartner/in Einsichten und Erkenntnisse zu gewinnen, 
die einen angemessenen Weg zur Auseinandersetzung mit der Umwelt und zur Lösung der 
eigenen Fragen und Probleme finden lassen. 
 
Insgesamt ist die Personzentrierte Gesprächsführung und Kommunikation vor allem bestimmt 
durch die wertschätzende Haltung des/der Seelsorger/in gegenüber ihrem/r Gesprächs-
partner/in. Das Erlernen von „Techniken“ der Gesprächsführung steht hinter dem Verinnerli-
chen und Einüben dieser Haltung zurück.  
 
Der hier angebotene Kurs will – auf der Grundlage des personenzentrierten Konzepts – durch 
psychologische und pastoralpsychologische Informationen, Selbsterfahrung, Erfahrungsaus-
tausch sowie durch praktische Übung und Anwendung die Fähigkeit des/der Seelsorger/in im 
seelsorglichen Gespräch erweitern und verbessern. Durch die langfristige und systematische 
Anlage des Kurses geschieht dies in besonders intensiver Weise.  
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Anwendungsbereiche der personzentrierten Gesprächsführung sind neben dem problemori-
entierten seelsorglichen Beratungsgespräch im engeren Sinne: Haus- und Krankenbesuche, 
Trauergespräche, Beichtgespräche, Taufgespräche, Gespräche mit Mitarbeitern/innen, Dis-
kussionen in Gruppen und Gremien, „Tür- und Angelgespräche“ …  
 
Es handelt sich um einen Intervallkurs, d.h. dass die Kurselemente über einen längeren Zeit-
raum, nämlich von September 2024 bis September 2025, verteilt sind. Insgesamt gibt es 5 
Kursblöcke, wobei die Länge der einzelnen Blocks 3,5 Tage nicht überschreitet. Hinzu kom-
men (angeleitete wie kollegiale) Supervision in Tages- oder Halbtagesform, ein begrenztes 
häusliches Studium (Erstellung eines Referats) und dokumentierte eigene Gesprächspraxis. 
 
Die ausführliche Ausschreibung und das Anmeldeformular finden Sie in der Anlage und kann 
auch bei personalentwicklung-pastorale-dienste@erzbistum-koeln.de angefordert werden. 
Die Anmeldung erfolgt nicht über Academy, sondern ausschließlich über das Anmelde-
formular.  
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Praxistag in der Franz-Kett-Pädagogik GSEB 
Ganzheitlich-sinnorientiertes Arbeiten in und mit Gruppen (110/512/2023-09) 
 

• Beginn:  26.09.2024 09:00 Uhr 
• Ende:   26.09.2024 17:00 Uhr 

 
• Ort:   Martinushaus, Hürth  

 
• Dozenten:  Wigbert Spinrath 

   Natascha Kraus 
   Helmut Werner 
 

• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 
    

• Zielgruppen:  Priester, Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  
   -referenten 
 

• Kosten:  10,- € (für pastorale Dienste des EBK) 
 

• Leistungspunkte: 0,53 
 

• Anmeldeschluss:  01.09.2024 
 
 
Sie erleben und erproben die Prinzipien der Pädagogik nach Franz Kett, die vielen schon als 
Religionspädagogische Praxis (RPP) bekannt ist. Wir arbeiten beziehungsorientiert und teil-
nehmendenzentriert in offenen Prozessen und kreativen Verfahren. Elemente der Fortbildung 
sind: Eigenes Erleben von Bodenbildgestaltungen, Reflexionsphasen und Theorieimpulse. 
Thematisch arbeiten wir mit Grundsymbole und Geschichten – biblischen und nichtbiblischen. 
Auf diese Weise gewinnen Sie einen Einblick in den Umgang mit der Franz-Kett-Pädagogik 
und erhalten Anregungen für Ihre praktisches, katechetisches Arbeiten. 

Das Programm wird sowohl für Neueinsteiger als auch für Interessierte gestaltet, die in den 
letzten Jahren bereits an Seminaren teilgenommen haben. 

Gemeinsame Veranstalter: Erzbischöfliches Generalvikariat Köln (Hauptabteilung Seel-
sorge, Ref. Katechese u. lebensbegleitende Pastoral und Referat Personalentwicklung in der 
Hauptabteilung Seelsorge-Personal), Diözesan-Caritas-Verband Köln, Abt. Tageseinrichtun-
gen für Kinder.  
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Familienexerzitien in den Herbstferien 2024 
(732/102/2024-10)  
 

• Beginn:  13.10.2024 14:00 Uhr 
• Ende:   19.10.2024 13:00 Uhr 

 
• Ort:   Stiftsberg Kyllburg 

 
• Begleiter/in:  Martina Kreß 

   
• Ansprechpartnerin: Irmgard Conin 

    
• Zielgruppen:  Diakone, Pastoral- und Gemeindereferentinnen und  

   -referenten 
 

• Kosten:  Die Teilnahmegebühr für die Erwachsenen beträgt 72,50 € 
pro Person; die Kosten für die Kinder sind dem Alter nach ge-
staffelt: 

- Kinder 2-10   Jahre 35,00 € 
- Kinder 11-17 Jahre 60,00 € 

 
• Leistungspunkte: 0 

 
• Anmeldeschluss: 01.09.2024 

 
 
Die Familienexerzitien richten sich an Familien von Pastoral- und Gemeindereferent/innen und 
Diakonen. Sie sind eingeladen, inne zu halten, Kraft zu sammeln und sich persönlich, als Part-
ner und als Familie (wieder neu) auf Gott auszurichten und sich in der Gemeinschaft mit ihm 
und miteinander zu erfahren. 

Der Morgen ist jeweils als je eigene Zeit für Eltern / Kinder (Kinderbetreuung) gestaltet. Die 
Familienzeit am Nachmittag wird auch einen gemeinsamen geistlichen / inhaltlichen Teil als 
Familie beinhalten, der nicht den gesamten Nachmittag beansprucht. 

Für die Kinderbetreuung wirken erfahrene Betreuer/innen mit. 
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